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TRAMO 1: CENTRO DE VISITANTES "DORNAJO" - CASA FORESTAL "LA CORTIJUELA"

Este tramo del Sendero Sulayr transcurre por el entorno del Rio Monachil y a lo largo de su
recorrido podemos disfrutar de atractivas vistas de su encajonado cauce, de las cumbres de
la sierra y de la vega de Granada. En sus margenes encontramos una variada e interesante
vegetacion de uno de los enclaves botanicos mas importantes de Sierra Nevada, con
ejemplares espectaculares del pino silvestre autdctono, de robles, encinas y numerosas
plantas aromaticas. Al final del trayecto, para completar el itinerario, se puede visitar el Jardin
Botanico de la Cortijuela, que recoge una completa representacion de la rica flora que atesora
este valle.

Iniciamos el recorrido del Sendero Sulayr en la Carretera de la Sierra, el principal acceso
que hay a Sierra Nevada. En el Km. 22, y a sélo 300 m. del Centro de Visitantes “Dornajo”, se
encuentra el Hotel Don José, junto al cual comienza la Pista de San Jerdénimo.
Caminaremos por esta pista forestal a lo largo de 6 Km., casi todos de descenso, hasta llegar
al Rio Monachil.

En esta primera parte del tramo nos cruzamos, a unos 20’ del inicio, con el famoso Camino
de los Neveros, una via pecuaria que asciende desde Granada hasta las cumbres de la
sierra, y era un recorrido habitual hasta principios del siglo XX para estos esforzados hombres
gue a diario, en los meses calurosos, ascendian con caballeria desde la ciudad en busca de
la nieve del Veleta o de sus inmediaciones, para luego venderla en la capital.

Dejamos atras este legendario camino y seguimos la pista hasta que nos encontramos un
cruce, a 3,3 Km del inicio. ElI camino de la izquierda conduce al Convento de San Jerénimo,
junto al cortijo del mismo nombre que a lo largo del siglo XIX fue un lugar frecuentado por
botanicos y aventureros en Sierra Nevada, como Boissier, Wilkomm, Gautier, etc. Nosotros
tomamos la pista de la derecha que desciende durante tres kilbmetros hasta el rio Monachil.

A lo largo del descenso podemos ver frente a nosotros parte del itinerario que vamos a
realizar luego, en la otra vertiente del rio. Dejamos a nuestra derecha el Cortijo de Diéchar y
a pocos minutos, pasado un cortijo, llegamos a un cruce. Abandonamos la pista que continda
en ascenso a la zona del Purche, y tomamos a la izquierda un carril que tras cruzar una cerca
ganadera atraviesa el Rio Monachil.

Este rio nace en la base del Pico del Veleta y su propio cauce es utilizado como pista de
esqui. Durante gran parte de nuestro trayecto es visible la estacion invernal de Sierra
Nevada, sobre todo la zona urbanizada de Pradollano.

Nada mas cruzar el rio Monachil dejamos la pista que conduce a la Dehesilla y tomamos a la
izquierda el carril del Robledal de la Mojonera, paralelo al rio, y que vamos a seguir en
ascenso a lo largo de 4 Km. Nada mas iniciado este camino pasamos una cadena, teniendo a
la derecha, a so6lo unos metros de distancia, un manantial donde podemos abastecernos de
agua. A continuacién cruzamos un portillo de ganado y observamos a la izquierda un
dispositivo hidraulico. Caminamos entre majuelos, arces, hiniestas, durillos... , y luego,
pasado el Barranco de la Mojonera, empiezan a verse robles que lentamente van
extendiéndose por las abandonadas labores, donde es facil ver ganado suelto. El carril
zigzaguea dando vista al Barranco de Manuel Casas en su confluencia con el Monachil, y
mas arriba se asoma de nuevo al Barranco de la Mojonera, donde es posible ver a la cabra
montés, o al aguila real sobrevolando este espacio. Finaliza el carril junto al Barranco de
Manuel Casas.



En este punto quedan restos de una antigua extraccién de serpentina, con su caracteristico
color verde, muy apreciada en ornamentacién. Atravesamos la cerca de ganado y sobre la
corraleta sube la vereda pegada al rio hasta una zona rocosa donde hay una era abandonada
y un aprisco en las rocas. Sigue la vereda paralela al rio hasta cruzar un riachuelillo con
varios majuelos y luego la senda transcurre pendiente entre dos arroyos. Pasamos por una
corraleta entre el piornal, dejando atras los ultimos robles de la cabecera hasta alcanzar,
después de superar un fuerte desnivel, la vereda procedente de la Estacion de Esqui de
Pradollano.

Seguimos a la derecha este sendero, que sube atravesando prados ganaderos, donde es
habitual ver a vacas o caballos pastando en sus borreguiles, hasta alcanzar el Cerro del
Mirador, con unas estupendas vistas del valle de Monachil. El resto del itinerario ya es de
bajada. Antes de entrar en el pinar de repoblacidn vemos ejemplares de pino silvestre
autoctono de gran porte y todo tipo de plantas aromaticas. En unos minutos estamos en el
Collado de Matas Verdes.

En este paraje ganadero atravesado por una cerca, nos despedimos de las vistas sobre el
valle del Monachil, y tomamos la vereda que desciende a la izquierda adentrandose en un
denso pinar. Nos acompafia el canto de numerosas aves que habitan este ecosistema, como
el herrerillo, el carbonero garrapinos, el pinzén, etc. A lo largo de esta bajada de poco mas de
1,5 Km. hasta la Cortijuela, tendremos la imagen del Pico del Trevenque presidiendo unos de
los rincones mas atractivos de Sierra Nevada.

Junto a la Casa Forestal de la Cortijuela se encuentra el Jardin Botanico, donde esta
representada toda la flora de estos tramos del Sulayr en su recorrido por el area calizo-
dolomitica de Sierra Nevada. Desde este lugar podemos tomar la pista forestal que baja al
pueblo de la Zubia, a 14 Km. de distancia.

Tramo 1: PISTA DE SAN JERONIMO
(CENTRO DE VISITANTES "EL
DORMNAJO") — LA CORTIJUELA

Longitud del trazado: 14.7 Km.
Duracién: 4 - 5 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel de subida acumulado: 614 m
Desnivel de bajada acumulado: 568 m



TRAMO 2: CASA FORESTAL "LA CORTIJUELA" - RINCONADA DE NIGUELAS

El Sendero Sulayr transcurre en este largo y duro tramo, por los valles de los Rios Dilar,
Durcal y Torrente, que descienden impetuosos de las cumbres de la sierra, a mas de tres mil
metros, hasta las vegas de Granada y del Valle de Lecrin, abriendo en su camino profundos
barrancos que albergan una valiosa flora y fauna.

Los fuertes desniveles que hay que salvar en el transcurso de esta etapa, se compensa con
los amplios panoramas que se disfrutan desde las lomas que atravesamos, y que abarca
desde las cumbres hasta los pueblos.

Es un itinerario inédito, de paisajes singulares, alejado de rutas conocidas y de nlcleos de
poblacién, y que ademas se adentra en la alta montafia, por lo que requiere una adecuada
planificacion, atendiendo por tanto a las previsiones meteoroldgicas, a la dureza del recorrido
y los lugares de pernocta.

Salimos de la Casa Forestal de la Cortijuela, situada a 1.700m. frente al Jardin Botanico,
siguiendo a la izquierda la pista forestal, que nos lleva en ascenso, entre pinares de gran
porte y vistas al Pico del Trevenque, hasta alcanzar el Collado Martin, donde la pista
comienza a descender hacia el valle del Rio Dilar.

Cuando llevamos 3,3 Km. recorridos de pista, llegamos al Collado Chaquetas, donde
encontramos cortijos y apriscos ganaderos. Desde aqui vemos parte del itinerario que vamos
a seguir por la otra vertiente del Rio Dilar. Dejamos la pista y tomamos una vereda que
desciende al rio por unas barranqueras de launa y luego gira a la izquierda, para en unos
minutos alcanzar el Rio Dilar, donde observamos un dique con una escala truchera.

Cruzamos el rio por un puente y seguimos a la derecha, paralelos al cauce durante unos
doscientos metros, para iniciar la fuerte subida por la Dehesa de Dilar, donde tendremos que
salvar un desnivel de unos trescientos metros. A pocos minutos de comenzar el ascenso
encontramos una bifurcacién de caminos.

Tomamos el de la izquierda que sigue ascendiendo, desechando la otra vereda que llanea
por la umbria.
A lo largo de la subida observamos restos de las actividades agricolas que hasta hace sélo
unas décadas mantenian la sierra llena de vida. Asi vemos cortijos ruinosos, bancales, eras,
hoyos de las papas (donde se enterraban para su conservacion), apriscos, etc. El robledal y
piornal han recuperado su territorio con el abandono de estas tareas agricolas.

Conforme vamos ascendiendo se abren a nuestra espalda extraordinarias vistas del valle del
Dilar y su entorno agreste, dominando este paisaje la sefiera cumbre del Pico del Trevenque.

Cuando llevamos unos 6 Km. de recorrido, a una altura de 1.980m. alcanzamos un rellano
entre el piornal, donde hay unas ruinas de corraleta de ganado. En este punto el sendero gira
a la derecha en direccion suroeste, llaneando para luego descender a media ladera por la
Loma de Pefilamadura.

A lo largo de esta bajada disfrutaremos de amplias panoramicas de la agreste orografia de la
baja montafia de Sierra Nevada, donde destacan los Alayos de Dilar y el Trevenque, con sus
rocas y arenales blancos, propios de la caliza-dolomia, formando una orla que rodea la parte
occidental del macizo. Apreciamos el fuerte contraste con el area silicea por la que
transitamos y que cubre la zona de cumbres de la sierra, donde predominan los grises de la
pizarra (micaesquistos).



Nada mas pasar un portillo de ganado, que volvemos a cerrar tras nuestro paso, el Sendero
Sulayr gira hacia el Sur, cruzando la loma y dejando a la derecha el camino que baja desde
una antena hacia el Collado del Pino y el Cortijo del Espinar, en cuya propiedad estamos.

Nos encontramos en el limite de los términos municipales de Dilar y Durcal, que es también
divisoria hidrogréfica de rios y mares. Dejamos el valle del Rio Dilar y su cuenca atlantica, y
entramos en el valle del Rio Ddrcal, tributario del Guadalfeo, y perteneciente a la cuenca
mediterranea. El recorrido del Sulayr entra en la Comarca del Valle de Lecrin y en la vertiente
sur de Sierra Nevada, donde transcurre en los siguientes tramos.

La vereda se asoma al pretil rocoso que da vistas al Rio Durcal, donde nos encontramos otra
cerca de ganado, distante 8,6 Km. desde la Cortijuela, que atravesamos por el portillo de
madera. El sendero transcurre en su bajada al Rio Durcal por la solana de un encinar donde
encontramos hiniestas, escobones y arbustos espinosos. Es esta una zona de trasiego del
jabali y del zorro, del cernicalo y del aguila real.
En el descenso al rio observamos en la otra vertiente parte del sendero que luego haremos,
como el tubo del Canal de la Central Hidroeléctrica, ya que cruzaremos el rio justo en la
misma Toma del Canal. Antes de llegar al rio atravesamos, descendiendo en diagonal, una
zona de antiguos cultivos, donde ahora pasta el ganado y adn quedan bancales, cortijos
ruinosos, una era, etc. Debajo de esta era, continuamos adentrandonos en el encinar, con
algun cortado por donde caminaremos con cuidado. Es llamativa la vista del Barranco del
Caballo en la otra vertiente del rio y mas adelante la del dique del rio Durcal. Bajamos a un
carril abandonado (hecho para la construccion del dique), que seguiremos so6lo unos
doscientos metros para luego tomar a la izquierda la vereda del puente y de la Toma del
Canal. En este punto llevamos algo mas de 10 Km. recorridos.

Cruzamos el Rio Durcal por el puente que hay en la misma Toma del Canal. El sendero
llanea unos cien metros hasta salir a una pista que accede a este recéndito lugar de la sierra.
Seguimos a la izquierda el trazado de la pista, que ya no abandonaremos en ningun
momento, ascendiendo a lo largo de 9 Km. hasta el final del tramo, salvando un desnivel de
400 m.

Al principio, la pista sube en zigzag asomandose en una curva al Barranco del Caballo,
donde observamos en la umbria varios ejemplares centenarios de tejos. A lo largo del camino
nos llama la atencién unos enormes cerezos junto a un par de cortijos, asi como la variedad
de vegetacion que sale a nuestro paso (mostajos, abedules, robles, majuelos...). Después de
varios cruces y un portillo de ganado entre medias, casi siempre caminando en direccion sur,
alcanzamos el paraje de Fuente Fria, a 1.950 m. de altura, donde encontramos una
bifurcacion.

En este estratégico punto, dejamos a la derecha la pista que baja al pueblo de Nigielas, y
continuamos por la que en ascenso cruza la Acequia de los Hechos y las ruinas de los
Cortijos de Echevarria, con un enorme alamo al lado, hasta alcanzar mas adelante la Loma
de los Tres Mojones. Antes de llegar al collado de la loma, dejamos a la derecha un carril
que enlaza con la pista de bajada a Niguelas. Una vez en la loma tenemos un interesante
panorama del Cerro del Caballo, el tres mil mas occidental de Sierra Nevada, asi como de la
Rinconada de Niglelas, por cuya pista transcurre el siguiente tramo en la cabecera del Rio
Torrente.

Tramo 2: LA CORTIJUELA -
RINCONADA DE NIGUELAS

Longitud del trazado: 19.4 km
Duracion: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-3-4
Desnivel de subida acumulado: 1.237
m

Desnivel de bajada acumulado: 580 m



TRAMO 3: RINCONADA DE NIGUELAS- TELLO

Este tramo del Sendero Sulayr transcurre por pistas forestales casi en su totalidad y nos lleva
desde el Barranco del Rio Torrente hasta el valle de Lanjardn salva un desnivel superior a
dos mil metros, desde la cumbre del Caballo ( el tres mil méas occidental de la sierra), hasta el
Valle de Lecrin, con un privilegiado clima donde los naranjos y limoneros colorean entre los
olivos este ameno paisaje. Por algo era conocido entre los arabes como “valle de la alegria”,
siendo su atalaya el pueblo de Nigtelas, en cuyo término municipal nos encontramos.

Por la pista de la Rinconada salvamos la amplia cabecera del Torrente, a una altura de 2.100
m. para entrar en la Sierra de Lecrin, con vistas al Mediterraneo, para a continuacion en
descenso salir al espectacular Barranco del Rio Lanjarén, ya en la Alpujarra.

Este tramo del Sulayr se vio afectado por un incendio en septiembre de 2.005 en masas
forestales de pino de repoblacion, encinar, matorral y arbolado de experimentacion forestal.
Actualmente esta zona estd en proceso de recuperacién con especies autoctonas, que
devuelvan a estos agrestes parajes su esplendor perdido.

Iniciamos este tramo del Sendero Sulayr a 2.150 m de altitud, en la pista que cruza la Loma
de los Tres Mojones, divisoria entre los rios Darcal y Torrente y limite entre los municipios de
Durcal y Nigielas. Desde este lugar tenemos una vista de la primera parte del recorrido,
presidido por la cumbre del Caballo, y que transcurre a media ladera por la pista forestal, sin
grandes pendientes, atravesando toda la cabecera del Rio Torrente.

Una vez pasados los barranquillos que forman el Rio Torrente, donde se mantiene la nieve
hasta la primavera, la pista desciende pasando por encima de los cortijos del Posteruelo. A
unos 5 km del inicio del tramo, hay que destacar una choza tradicional, construida con
piedras de esquistos para los muros y la cubierta hecha a base de capas superpuestas de
haces de centeno, un cereal muy frecuente a esta altitud. En las inmediaciones se encuentra
la Fuente de Mail6pez.

Continuamos por la pista principal perdiendo poco a poco altura, obviando carriles
secundarios, hasta llegar en la Loma de las Tres Encinas a un cruce de pistas. En este
punto, a 1.860 m de altitud, llevamos recorridos 7 Km.

Tomamos la pista de la izquierda hacia la sierra de Lanjarén, dejando a la derecha la que
desciende hasta el pueblo de Niguelas.

Siguiendo la pista, enseguida dejamos a la izquierda la subida a unos cortijos que han sido
reparados recientemente, para llegar en unos minutos al paraje de la Fuente del Sabuco, en
el limite entre los municipios de Nigielas y Lecrin.

La pista continla a media ladera, llaneando durante varios kilémetros, por un area que fue
hace pocos afios pinar de repoblacién y que ahora, tras el incendio, el piornal recupera su
territorio. La ausencia de arbolado nos permite tener una amplia vision del entorno de Sierra
Nevada. Observamos al fondo a la derecha las lejanas sierras de Tejeda y Almijara y mas
cerca las de las Albufiuelas y Glajares, el Valle de Lecrin en primer plano, con el embalse de
Béznar y los municipios de Padul, Durcal, Nigiielas y muchos otros, aunque es el pueblo de
Pinos del Valle el que tendremos a la vista durante este trayecto, con su ermita del Cristo del
Zapato sobre el pueblo; a la izquierda el valle del Guadalfeo, con el embalse de Rules antes
de su desembocadura en la costa, y por ultimo, la gran mole caliza de la Sierra de Lijar.



Después de dejar a la izquierda un par de carriles de repoblacién, que ascienden al entorno
del paraje de Pefla Caballera, encontramos un cruce de pistas, cuando llevamos 10 Km. de
recorrido. La pista de la derecha desciende al pueblo de Lecrin, y enlaza, a unos 3 km de
este cruce, con el sendero GR-7 que va de Lanjaron a Niglelas. El Sulayr continGa por la
pista en la misma direccidn, que llevabamos, para llegar mas adelante a otro cruce. Aqui
dejamos a la izquierda la pista que sube al paraje de Ventura, y tomamos la que desciende a
la derecha hacia Lanjaron. A unos metros de este cruce sale a la derecha el sendero que
evita el zigzagueo de la pista en dos ocasiones, perdiendo unos 100 metros de desnivel
hasta llegar a un nuevo cruce, junto a una pequefia estaciéon meteorolégica, en la Loma de
Lanjarén.

En este cruce tomamos la pista de la izquierda, obviando la que baja al pueblo de Lanjarén,
distante 13 Km. desde este punto. Cuando llevamos caminando 1 Km. llegamos a otro cruce
donde dejamos la pista que sube al Cortijo de Ballesteros, para tomar a la derecha la que
desciende durante trescientos metros hasta su finalizacion.

Desde aqui continuaremos por vereda hasta el final del tramo, atravesando una zona de tajos
desde los que tendremos extraordinarias vistas del Barranco de Lanjarén. La vereda
desciende hasta alcanzar en unos minutos el paraje de Tello, donde encontramos una casa
gue se salvo del incendio que asolé este lugar y que fue zona de experimentacion forestal.

TRAMO 3: RINCONADA DE MIGUELAS
— TELLO

Longitud del trazado: 15 km

Duracidn: 4-3 horas.

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-3
Desnivel de subida acumulado: 30 m
Desnivel de bajada acumulado: 600 m



TRAMO 4: TELLO-PUENTE PALO

Localizado a una altura de 1.550 m., en un pretil rocoso sobre el rio, el paraje de Tello fue un
area de experimentacion forestal desde principios del siglo XX, y un lugar idilico hasta el
fatidico afio del incendio que asold la zona. A pesar de la tragedia este lugar conserva su
imagen agreste y una privilegiada situacion en uno de los valles mas interesantes de Sierra
Nevada. El Rio Lanjarobn desde su desembocadura en el Rio Guadalfeo hasta el
impresionante valle glaciar de sus cumbres contiene una diversidad de paisajes y
ecosistemas Unicos en Europa. Sus vertientes son una maravillosa combinacion de cortados
y zonas agricolas surcadas por abundantes acequias que llenan de verdor las aridas lomas
de la sierra.

En este tramo cruzamos el Barranco de Lanjaron y ascendemos por la ladera tachonada de
cortijos y antiguas labores hasta la Loma de Cafiar, a una cota de 1.700 m. desde donde
tenemos una panoramica completa del valle, presidido por el pico del Caballo, el tresmil mas
occidental de Sierra Nevada.

El resto del itinerario es por una pista forestal que llanea atravesando el robledal de Céafar, un
valioso bosque de la vertiente sur de la sierra que sobrevive durante la larga sequia estival
gracias a las himedas brumas que ascienden desde el Mediterraneo, presente este durante
parte del trayecto que finaliza en el Area Recreativa de Puente Palo.

Comenzamos este facil tramo del Sendero Sulayr descendiendo desde la casa de Tello por el
mismo camino del tramo anterior, donde a unos 50 m, en una explanada, encontramos la
bifurcacion donde nos incorporamos al recorrido del Sulayr. Tomamos el sendero de la
izquierda que desciende por un carril de entresaca una fuerte pendiente, cruzando mas abajo
la Acequia Nueva y enseguida llegar al Rio de Lanjaroén.

Cruzamos el rio por un puente de piedra, en un entorno agreste con una variada vegetacién
de ribera. El sendero asciende rodeando un cortijillo y mas adelante llanea en paralelo con la
Acequia de las Encinillas. Después de un corto descenso, jalonado de grandes castafios y
unos cortijos, llegamos a un cruce con un carril.

En este cruce dejamos a la derecha el sendero que desciende al pueblo de Lanjarén, para
tomar el carril de la izquierda que sube a lo largo de 2.6 Km. hasta la Loma de Cafar,
salvando un desnivel de unos doscientos metros. A poco de comenzar la subida cruzamos la
acequia de las Encinillas y el carril en zigzag va remontando, con estupendas vistas, la
vertiente izquierda del barranco, donde encontramos algun cortijo ruinoso y otros elementos
vinculados a las actividades tradicionales de la sierra ( bancales, balsa, era, etc.).
Atravesamos una pequefia repoblacion de abetos, y luego por terreno de encinar cruzamos el
paraje de las Hoyas de Cabrera, hasta llegar a un cruce con la pista que sube desde el
pueblo de Lanjardn. Hasta este punto llevamos recorrido 3 Km.

En este cruce tomamos la pista de la izquierda que asciende a lo largo de unos 600 m, entre
chaparros y piornos, hasta alcanzar la pista principal en la Loma de Cafiar.

Aunque en este cruce hemos de tomar a la derecha siguiendo la pista principal, merece la
pena acercarse unos metros a la izquierda para disfrutar de las esplendidas vistas que hay
desde la curva del Barranco del Rio Lanjarén. Si queremos ver el Pico del Caballo, que
preside este maravilloso escenario natural, tendriamos que continuar unos metros la pista
que se adentra en el barranco.



Retomamos nuestro recorrido en el cruce anterior siguiendo la amplia pista que a lo largo de
varios kildmetros mantiene un trazado suave atravesando uno de los paisajes de mayor
interés de Sierra Nevada : el Robledal de Céafiar. Antes de llegar a él, dejamos a la derecha
en un cruce (a 1.200 m. del anterior) otra pista que baja también a Lanjarén. Ya dentro del
robledal, nos sale al paso la Casa Forestal de Cafar, situada en un privilegiado lugar desde
donde se domina el valle alto del Rio Chico, flanqueado en su cabecera entre Cerrillo
Redondo y las Alegas.

Un poco més adelante, cuando llevamos recorridos desde nuestro inicio en Tello unos 7 Km.,
llegamos al cruce con la pista que desciende al pueblo de Cadnar, que obviamos, asi como un
carril que asciende a la izquierda adentrandose en el robledal. Continuamos la pista
manteniendo la misma direccion de la marcha que llevamos, teniendo a la derecha la Acequia
Grande de Cafar que discurre entre enormes ejemplares de robles.

A 1,7 Km. del cruce anterior llegamos al Area Recreativa de Puente Palo, localizada en un
pinar de repoblacién, cercana al cauce del Rio Chico, y final de tramo del Sendero Sulayr.

TRAMO 4: TELLO — PUENTE PALO
Longitud del trazado: 8.7 km
Duracidn: 3-4 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel de subida acumulado: 410 m
Desnivel de bajada acumulado: 210 m



TRAMO 5: PUENTEPALO - CAPILEIRA

En este atractivo tramo el sendero Sulayr recorre la maravillosa Acequia del Almiar,
flanqueada de robles de gran porte, con unas vistas inolvidables durante su recorrido, y que
nos llevara rodeando la loma hasta la Atalaya, un extraordinario mirador de la Sierra y de la
costa mediterranea. No es casual que en las inmediaciones de este privilegiado lugar se
encuentre una comunidad budista, pues el paisaje es de una grandiosidad y riqueza de
matices Unica.

A continuacion bajaremos al Barranco del Poqueira por una zona de cultivos y cortijos, sin
perder de vista durante el descenso la bella estampa frente a nosotros de los tres pueblos:
Pampaneira, Bubién y Capileira, perfectamente integrados en el paisaje.

Desde el Area Recreativa de Puente Palo seguimos el trazado circular del Sendero Sulayr
continuando la pista forestal que desciende al Rio Chico. Nada mas cruzar el puente y
después de una corta subida de cien metros llegamos a un cruce.

En este punto, dejamos la pista principal y una vereda que sale a la derecha (ambas
conducen a la Casa Forestal de Soporttjar y a la carretera), para tomar a la izquierda un
carril que, a lo largo de unos quinientos metros de ascenso, alcanza después de varias
curvas el curso de la Acequia del Almiar. Dejamos el carril para seguir a la derecha por la
estrecha senda que corre paralela a la acequia. Durante unos 3 Km. caminamos junto a este
cauce de agua (aunque no siempre la lleva), entre robles centenarios y encinas, disfrutando
de amplias vistas que abarcan desde el Pico Tajo de los Machos, a mas de tres mil metros de
altura, hasta el litoral Mediterraneo. En este espacio se despliegan todas las franjas de
vegetacion del clima mediterraneo.

Bajo la acequia se observan las antiguas tierras de labor del Cortijo de Haza Llana y
enseguida llegamos a la impresionante Balsa del Almiar. En ella observamos los elementos
que componen este conjunto hidraulico, con sus tradicionales compuertas, conducciones y
aliviadero.

Continuamos la vereda junto a la acequia, caminando alternativamente por ambas margenes
que cruzamos por pasarelas de madera.

Mas adelante, el sendero deja a la derecha la acequia, que pierde altura rapidamente, y
llaneando sale a la Loma de la Matanza, donde encontramos una pista cortafuegos que
seguiremos hacia abajo unos trescientos metros hasta un cruce.

Antes de tomar el carril a la izquierda, por donde transcurre el Sendero Sulayr, podemos
acercarnos en unos minutos al paraje de la Atalaya, un poco mas abajo siguiendo la loma,
donde tenemos una extraordinaria vista de la sierra, que abarca desde la cumbre del
Mulhacén al litoral mediterraneo. En este lugar hay una caseta de vigilancia contra incendios
y en sus inmediaciones existe un Centro Budista.

Retomamos nuestro camino por el carril que vuelca ya al valle del Poqueira, hasta enlazar a
menos de cien metros con la pista forestal de la Piuca. Continuamos a la derecha por esta
amplia pista en descenso durante 2 Km., cruzando la Acequia Nueva, y después de varias
curvas llegamos a un cruce. Hay que tomar la pista de la izquierda, en ascenso, unos 800m.
y nada mas cruzar el Barranco de Rosas la abandonamos por un camino que sale a nuestra



derecha. En el fuerte descenso al Rio Poqueira encontramos cortijos ruinosos junto a los
bancales, y en frente destaca el pueblo de Capileira, al que nos dirigimos.

Cruzamos el Barranco de Haza Redonda y descendemos hasta llegar a un cruce de
senderos. Dejamos el de la derecha que va a Bubion a través del Puente del Molino, y
tomamos el de la izquierda que nos conduce en unos minutos al Puente Chiscar, en el Rio
Poqueira.

Para finalizar este tramo del Sendero Sulayr nos queda la subida a Capileira, a poco mas de
1 Km. de distancia, pero con un desnivel de 150 m. que superar.

TRAMO 5: Puente Palo - Capileira
Longitud del trazado: 10.5 Km.
Duracidn: 4-5 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 298 m
Desnivel acumulado en bajada: 514 m



TRAMO 6: CAPILEIRA-TREVELEZ

Este panoramico itinerario une los dos pueblos mas altos de Sierra Nevada y transcurre en su
primera mitad ascendiendo por bosques de encinas y pinos, cruzando acequias y riachuelos,
pastizales de media y alta montafa, hasta alcanzar la Loma del Jabali, donde tenemos un
impresionante mirador natural sobre el Valle del Rio Trevélez y el Mediterraneo.

Con suerte también podemos admirar el vuelo majestuoso del aguila real en este grandioso
horizonte, o sorprender a la cabra montés en sus trasiegos continuos. Desde aqui el sendero
desciende en diagonal hacia el robledal del Barranco de la Bina, cruzando por antiguas
labores donde encontraremos vestigios de las actividades tradicionales de los pueblos de
montafia (balsas, eras, apriscos...).

Por ultimo seguiremos la pista forestal para llegar por sendero al recondito pueblo de
Trevélez.

NOTA: Existe un “Servicio de Interpretacién de altas cumbres” que funciona a partir de la
primavera, con microbuses que ascienden desde Capileira por la Carretera de la Sierra, con
una parada intermedia en la Barrera de la Hoya del Portillo, por donde transcurre el Sendero
Sulayr, a 2.150 m.

Salimos de Capileira ascendiendo por la carretera de la sierra, dejando a la derecha el
Camping. Cuando llevamos 800 m. por el asfalto, tomamos a la izquierda el sendero que
sube una fuerte rampa, y se bifurca. Seguimos a la derecha hasta alcanzar por el chaparral la
carretera. La cruzamos para continuar remontando por la vereda para salir de nuevo al
asfalto. Seguimos por la calzada hasta abandonarla definitivamente después de dejar a la
derecha una amplia pista de tierra que conduce al Area Recreativa del Rio Bermejo y al
pueblo de Trevélez. Pasado este desvio, en la misma curva de la carretera, sale a la derecha
el Sendero Sulayr, que asciende a través del pinar y mas adelante, por un barranquillo
sombreado, alcanza el Haza del Cerezo.

En este paraje abierto,de antiguos cultivos pertenece al término municipal de la Taha y tiene
una gran balsa para riego. Sin llegar a la balsa alcanzamos un carril entre pinos. En este
cruce dejamos a la derecha el camino que desciende a la Pista del Rio Bermejo y luego a los
pueblos de Pértugos, Pitres y Bubidn. Nosotros seguimos subiendo por el carril durante unos
200 m. para dejarlo por la vereda que nos sale a la derecha y que un poco mas arriba cruza
la Acequia Baja. Este agua procedente del rio Poqueira es todo un ecosistema a su paso y
es la que llena la enorme balsa que vemos abajo, en el Haza del Cerezo, para dar agua a la
zona de La Taha, un municipio que engloba pueblos maravillosos.

Proseguimos la subida, abriéndose a nuestra espalda un amplio horizonte. Cruzamos la
Acequia Alta y el Barranco de las Chorreras y bajo el pinar alcanzamos un carril. Lo
tomamos a la izquierda, llaneando unos 300m para dejarlo por la vereda que sube a la
derecha cruza de nuevo el barranquillo de las Chorreras y llega a la pista en el paraje de la
Hoya del Portillo. En este punto llevamos 6 Km. de recorrido.

La Barrera de la Hoya del Portillo es la que regula el paso de vehiculos por la carretera de
la sierra, que es de acceso restringido desde aqui. Por eso es facil ver el aparcamiento lleno
de coches de montafieros que parten desde este punto para acceder a la alta montafia, sea
el Mulhacén o el Refugio Poqueira. Tiene este control una pequefia Area Recreativa sobre la
barrera con una construccion peculiar.

Proseguimos nuestro camino pasando la barrera y continuando la pista hasta salir del pinar a



una zona de prados en la zona conocida como las Alberquillas, donde hay una fuente y
donde alcanzamos la cota maxima del itinerario, los 2.240 m. de altitud. En este lugar, a 1,3
Km. desde la barrera, abandonamos la pista de la sierra, para tomar a la derecha el sendero.
Este se inicia por encima de un juncal y continlla a media ladera, para adentrarse luego en
el pinar.

En un corto espacio atravesamos dos arroyos, correspondientes al Barranco del Manzano y
mas adelante el Barranco del Jabali. Tras una breve ascensiéon alcanzamos la Loma del
Jabali, donde tenemos unas extraordinarias vistas del Valle del Rio Trevélez, del Guadalfeo y
del Mediterraneo. En los dias claros puede verse incluso la costa africana.

Descendemos la Loma del Jabali por un carril que discurre por la misma loma hasta el pinar,
observando por el camino restos de unas trincheras de la Guerra Civil, y al fondo
contemplamos las sierras de Lujar y la Contraviesa.

Una vez en los pinos tomamos a la izquierda la vereda, perfectamente visible, que baja en
diagonal hacia el valle del Rio Trevélez. Mas adelante después de caminar por el piornal y
lastonar comenzamos a transitar por una zona de endrinos, chaparros, majuelos, etc. Tras un
zig-zag en el camino entramos en un area de cultivos y mas adelante llegamos a la Balsa del
Cortijo Toro. Esta balsa de agua junto a un manantial, bajo la sombra de un enorme nogal,
compone una imagen inolvidable, sobre todo en otofio.

Proseguimos el recorrido del Sendero Sulayr bajando desde la balsa sdélo unos metros, y
luego a la izquierda a través de un robledal. Enseguida bajamos a la pista forestal que al
inicio de nuestro itinerario dejamos a la derecha. En este punto llevamos recorrido 13 Km.
desde Capileira.

Seguimos la pista a la izquierda cruzando a cien metros el Barranco de José Martin y mas
adelante el Barranco de la Bina. A quinientos metros de este Gltimo barranco, la pista traza
una amplia curva que podemos ahorrarnos tomando a la derecha el sendero que sube al
pinar y vuelve a enlazar con la pista. La seguiremos un trecho para luego volver a dejarla por
un corto tramo de vereda que tenemos a la derecha que baja por un barranquillo hasta salir
de nuevo a la pista. Continuamos por ella durante mas de un kilémetro, ya con vista al pueblo
de Trevélez. Observamos en la otra vertiente del Rio Trevélez parte del trazado del siguiente
tramo del Sulayr.

Seguimos la pista hasta una amplia curva, junto a una era, donde tomamos el sendero que
baja desde el Chorrillo hasta Trevélez. Mas abajo cruzamos una acequia. En los bordes de
los bancales vemos nogales, salcos, zarzamoras, y alguna morera.

Después de cruzar el Barranco del Rio Chico llegamos al Barrio Alto, que es el mejor
conservado de los tres que forman el pueblo de Trevélez. Después de refrescarnos en la
fuente del lavadero bajamos atravesando todo el pueblo para continuar el recorrido del
Sendero Sulayr desde el Barrio Bajo, junto al Rio Trevélez.

TRAMO 6: Capileira - Trevélez
Longitud del trazado: 17.4 km
Duracién: 5 -7 horas.

Grado de dificultad: MIDE: 3-2-2-4
Desnivel acumulado en subida: 2916 m
Desnivel acumulado en bajada: 924 m



TRAMO 7: TREVELEZ-LASTONAR

En este largo tramo del Sulayr abandonamos el valle del Rio Trevélez por un atractivo
sendero que asciende entre cultivos y prados salpicados de castafios, para alcanzar, pasada
la impresionante acequia de Céstaras, unos pretiles rocosos entre el encinar con unas vistas
estupendas sobre el pueblo y su agreste entorno.

Continua la subida por el pinar hasta coronar la loma del Portichuelo donde el paisaje se
despliega desde la cumbre del Mulhacén hasta el litoral Mediterraneo.

Atravesamos a media montafia lomas y barrancos sobre los pueblos de Juviles y Bérchules,
caminando tanto por sendas como por pistas forestales y en el horizonte las Sierras de Gador
y de la Contraviesa.

Después de planificar bien este largo tramo del Sendero Sulayr (lugares de pernocta,
avituallamiento, prevision meteoroldgica, etc.), ya que su recorrido transcurre alejado de los
nicleos de poblacién y lindando la alta montafia, comenzamos saliendo del pueblo de
Trevélez hacia el rio, por la carretera en direccion a Bérchules. Pasado el puente del Rio
Trevélez, a ochenta metros exactamente del mismo, sale a la izquierda el sendero Sulayr,
compartiendo trayecto durante unos kilbmetros con otro sendero de gran recorrido, el GR-7,
que va de pueblo en pueblo. Dejamos atras la carretera y ascendemos por una fuerte
pendiente entre prados y cultivos hasta alcanzar en unos minutos la Acequia de Castaras,
gue conduce el agua del Rio Trevélez para regar y abastecer a los pueblos de Castaras y la
Contraviesa.

Cruzamos la acequia para tomar el camino de la derecha en una zona agreste de encinar,
con unas atractivas vistas sobre Trevélez. El sendero va remontando la ladera hasta alcanzar
una zona abierta en la que llaneamos por unos prados ganaderos con encinas aisladas.
Observamos debajo nuestra una era, junto al Cortijo de los Castafios.

El sendero pasa junto a unos enormes castafios y a continuacién atraviesa el Barranco de
los Castafios. Pasado el barranco seguimos ascendiendo con vistas al valle bajo del Rio
Trevélez y la Sierra de Lujar al fondo. En la otra vertiente del Rio Trevélez vemos el Barranco
de la Bina, que recorrimos en el anterior tramo, y la Loma del Mulhacén.

El sendero transcurre entre pinos y encinas, enlazando con un carril forestal de entresaca por
el que circularemos un trecho hasta llegar a un cruce en el paraje de Prado Seco.

Hasta aqui llevamos recorrido poco mas de 4 Km. Dejamos el carril, por el que continta el
sendero GR-7 camino del pueblo de Juviles, para tomar a la izquierda el sendero que
asciende por el encinar una fuerte pendiente, salvando un desnivel de casi trescientos
metros. Alcanzamos la Loma de Juviles, y seguimos subiendo por un amplio carril-
cortafuegos a la izquierda con una fuerte rampa hasta alcanzar el Portichuelo, a 2.000 m de
altitud, una zona rocosa donde el carril llanea y que cuenta con extraordinarias vistas.

Con 6 Km. recorridos a nuestras espaldas, este lugar bien merece un descanso para disfrutar
de este interesante mirador, y apreciar la riqueza de paisajes de la Alpujarra, donde conviven
en el mismo escenario natural las cumbres de la sierra, las lomas y barrancos, ramblas y
carcavas, con el fondo del litoral mediterraneo.

Continuamos el recorrido dejando ya la loma, para tomar el carril a la derecha, en direccién
Noreste, que llanea a media ladera siguiendo las sefiales de limite del Parque Nacional de
Sierra Nevada. Durante 3 Km seguiremos esta via cruzando el término municipal de Juviles.



El carril llanea a media ladera atravesando varios barranquillos donde la erosién ha hecho
mella, paliada en parte con alguna mancha de pinar de repoblacién que trata de estabilizar
estas laderas.

Pasamos un portillo de ganado y mas adelante una cancela, dejando atras el término
municipal de Juviles para entrar ahora en el de los Bérchules.

Atravesamos la puerta y continuamos por un sendero que se adentra de inmediato en el
pinar.

Por este denso arbolado caminamos unos minutos, cruzando un barranquillo, hasta salir a la
pista perimetral de la sierra, en el paraje de Hoya Herrera. Esta pista asciende desde la
carretera comarcal, entre los pueblos de Juviles y Bérchules, y la tomaremos a la izquierda,
en direccién Norte, a lo largo de 8,5 Km, con vistas en este trayecto al enorme Barranco del
Rio Grande de los Bérchules y a las cumbres del Pefién del Puerto y el San Juan (2.786m.).

Durante este tramo de pista observamos numerosos cortijos, la mayoria ruinosos, con sus
hazas de labor, sus acequias y balsas de agua.

Observamos debajo nuestra la acequia del Espino, que corre paralela a la pista. En la otra
vertiente vemos los Tajos del Reyecillo y en el fondo del barranco, la Junta de los Rios,
donde se unen el rio Chico, el primero que nos encontraremos luego, y el Grande, hasta
entonces separados por la Loma de Enmedio. Pasado un barranquillo, cuando llevamos algo
mas de cinco kilébmetros de pista, vemos a la derecha el Cortijo del Espino, con una balsa
grande debajo.

Un poco mas adelante dejamos a la izquierda un carril que sube a la cabecera del Barranco
de las Angosturas, una zona ganadera, con ruinas mineras. Proseguimos por la pista que va
llaneando hasta llegar al Rio Chico. Pasado el puente sobre el Rio Chico, ya en la ladera de
la Loma de Enmedio, seguiremos la pista s6lo un trecho, para abandonarla por el sendero
que nos sale a la izquierda y asciende durante unos minutos entre el pinar a lo alto de la
loma. Una vez arriba el sendero llanea y pasa a media ladera a la otra vertiente de la Loma
de Enmedio, atravesando una zona abierta para adentrarse enseguida en el pinar donde el
sendero comienza a perder altura, en el paraje conocido como Hoya de las Viboras. El
sendero desciende a un carril forestal, por el que transcurre un corto trayecto, para salir la
vereda entre el piornal y enlazar de nuevo con la pista perimetral que dejamos al principio.

Seguimos por la pista principal en descenso, para llegar en algo mas de un kilometro al Rio
Grande, semioculto entre una sauceda, bajo un escarpe de rocas y encinas.

El Rio Grande de los Bérchules es el germen del Rio Guadalfeo, la principal arteria de la
Alpujarra. Desciende desde el Pefién del Puerto abriendo en el barranco espectaculares
cortados como los Tajos del Reyecillo, que vimos antes desde la otra vertiente.

Continuamos por la pista que asciende suavemente para alcanzar el final del tramo, a 3,4 Km
del rio Grande.

En este punto se inicia la siguiente etapa, abandonando la pista para ascender a la izquierda
hasta la Loma del Lastonar.

TRAMO 7: TREVELEZ - LASTONAR
Longitud del trazado: 24.9 km
Duracion: 7-8 horas

Grado de dificultad: MIDE: 3-2-2-4
Desnivel acumulado en subida: 974
m

Desnivel acumulado en bajada: 569 m



TRAMO 8: LASTONAR-FUENTE DEL ESPINO

Nos adentramos en la Alpujarra mas remota y alejada, a mitad de camino entre los pueblos y
las cumbres. Dejamos atras el Rio Grande de los Bérchules en cuyos tajos fue traicionado
Abén Aboo, cabecilla de la sangrienta sublevacion morisca. Y cruzamos la Acequia de
Mecina, una antigua y enorme conduccion de agua donde el esfuerzo y el ingenio se alian
para llevar el preciado liquido a campos y simas, llenando de surgencias el valle.

Atravesaremos lomas y barrancos, entre piornos y pinos, bajando al cauce del Rio Mecina
donde encontraremos restos de antiguos cultivos con sus bancales, eras, acequias...

Esta vida de montafia la refleja el escritor afincado en Yegen, en los afios veinte, Gerald
Brenan en su libro “Al sur de Granada”, un analisis literario y antropoldgico de una comarca
irrepetible. El aislamiento del territorio de la Alpujarra dio a sus habitantes un caracter
especial, y tifié sus obras y costumbres de una prodigiosa sencillez reflejada en objetos y
elementos que componen su peculiar habitat.

Iniciamos este quebrado tramo del Sendero Sulayr abandonando la pista forestal para
ascender por vereda, entre los claros del pinar, hasta alcanzar en unos minutos el Pecho del
Lastonar, donde encontramos la enorme Acequia Mecina,. Esta importante conduccién de
agua, donde se alian el ingenio con el esfuerzo para trasvasar agua de una cuenca a otra, es
una tipica acequia de “careo”, que a diferencia de la acequia de riego, esta dirige el agua a
zonas de filtracién para rellenar acuiferos. De forma que durante la larga sequia estival no
falta el preciado liquido en los pueblos y su entorno agricola, gracias a que se cargan los
VENEeros unos meses antes.

Cruzamos la acequia por un puente y seguimos a la izquierda la direcciéon de la loma,
ascendiendo un poco para luego llanear. Estamos en la divisoria de los municipios de
Bérchules y Alpujarra de la Sierra, que engloba este Ultimo a los pueblos de Mecina
Bombaroén, Yegen y Golco. Es también divisoria de aguas, ya que las del Rio Grande de los
Bérchules van a parar al Guadalfeo y las del Rio Mecina a las del Rio Adra, ambas en el
Mediterraneo.

Esta Loma del Lastonar es también el Camino de la Sierra, que loma arriba sigue un
recorrido tradicional que une las dos vertientes de la Sierra por el Collado del Puerto, a 2.600
m de altitud, uniendo los pueblos de la Alpujarra con los del Marquesado y la Hoya de
Guadix.

El sendero Sulayr deja la loma y el carril — cortafuegos para adentrarse en el pinar a media
ladera, en la vertiente del Rio Mecina. Enseguida continuamos ascendiendo por el trazado de
una antigua acequia que discurre entre el pinar, para llegar a un cortafuegos, desde donde
vemos en lo hondo unos depdésitos de agua para la lucha contra incendios. Seguimos por la
acequia abandonada hasta enlazar con el carril del aprisco de Mecina, por el que vamos a
continuar hacia arriba durante 4,7 Km, llaneando casi todo el trayecto en torno a la cota de
2.100 m de altitud. Por este carril atravesamos un primer arroyo en el Barranco del
Riachuelo y mas adelante nos sorprende el Barranco de las Chorreras, con cascadas
impresionantes durante el deshielo. Un poco después de cruzar este arroyo llegamos al final
del carril donde se encuentra el Aprisco de Mecina, un paraje de atractivas vistas.

Cuando llevamos casi 8 Km. de recorrido, iniciamos el descenso al Rio Mecina, por el
sendero que sale desde el mismo lateral del aprisco. Cruzamos la Acequia Vieja, desde
donde observamos abajo parte del itinerario que vamos a seguir, desde el puente hasta el
trayecto por la otra vertiente. La vereda serpentea atravesando un pinar y perdiendo



rapidamente altura, hasta alcanzar enseguida el cauce del Rio Mecina, donde encontramos
arbustos variados como el salco (Sambucus nigra), rascaviejas (Adenocarpus decorticans),
majuelos (Crataegus monogina), etc.

Cruzamos el puente para inmediatamente ascender en zig-zag un breve trecho, para luego
llanear por la antigua Acequia del Hornillo, desde donde vemos las hazas de labor
abandonadas, con restos de diferentes construcciones.

Continuamos ahora con cuidado pasando una zona cortada. Observamos al fondo la pista
perimetral, que es nuestra referencia en este tramo, donde se ve también en ella el Area
recreativa de las Chorreras. Nos adentramos en el pinar, en el paraje del Hornillo, donde nos
topamos con un carril que seguimos en descenso a la derecha durante 200 m, para dejarlo
por la vereda que sube a la izquierda unas fuertes pendientes entre el pinar. Al salir del pinar
encontramos restos de un incendio que asolé esta zona de la sierra, con troncos calcinados
en el suelo. Pero observamos la rapida recuperacion del suelo, donde el piornal y lastonar
cubren ahora estas amplias laderas.

Por fin alcanzamos la loma de la Cuesta del Diezmadero, en el término municipal de Valor.
Esta loma culmina en el Alto de San Juan (2.786 m), y tiene un amplio horizonte que abarca
desde la Sierra de Gador hasta las Sierras de la Contraviesa y Lujar, que forman una barrera
litoral de la costa mediterranea.

El carril que recorre la loma baja a la pista perimetral, y luego desciende hasta Yegen. En
este pueblo vivid en los afios veinte el escritor Gerald Brenan, que plasmé en su maravilloso
libro “Al sur de Granada” sus vivencias en esta aldea alpujarrefia.

Proseguimos el recorrido del Sulayr desde el mismo punto en que accedimos a la loma,
cruzando el carril y en direccion Noreste, descendemos trazando una larga diagonal que nos
llevara al carril de la Acequia de Valor, que seguiremos a la izquierda unos 200 m. Cruzamos
la acequia y seguimos bajando hasta la pista perimetral, que tomaremos a la izquierda. La
pista pasa bajo el Cortijo de la Sacristia, y enseguida cruza el puente del Rio Valor. Un
poco mas adelante, en la misma pista encontramos una fuente junto a una secuoya, donde
podremos abastecernos de agua. A unos 200 m encontramos el cruce de la pista que baja al
pueblo de Valor.

Continuamos por la pista perimetral sélo unos metros, para abandonarla por el sendero que
asciende a la izquierda atravesando una acequia y un carril paralelo a ella, hasta alcanzar
otro carril que nos lleva hacia arriba hasta el Pefién de la Loma.

Por este lugar asciende otro camino de la sierra, en este caso el que se dirige desde el
pueblo de Vélor al Puerto del Lobo, a 2.400 m, para descender a los pueblos de Lanteira y
Aldeire, en el Marguesado.
Una vez en lo alto de la loma seguimos el carril en direccidon norte unos 600 m con vistas al
San Juan, tomando a la derecha el sendero que nos baja por el pinar, en menos de un
kilbmetro, hasta la pista perimetral, donde en las inmediaciones se encuentra el cortijo de la
Fuente del Espino.

TRAMO &: LASTONAR - FUENTE DEL
ESPINO

Longitud del trazado: 16,5 km
Duracion: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 344
m

Desnivel acumulado en bajada: 485 m



TRAMO 9: FUENTE DEL ESPINO-BARRANCO RIACHUELO

Este tramo del Sulayr recorre la Alpujarra granadina y la almeriense desde las sierras de
Vélor y Laroles hasta la de Bayarcal. Atraviesa numerosos arroyos de alta montafia y
acequias que llenan de verdor las aridas lomas meridionales. A media montafia discurre,
sobre los pueblos blancos y los cultivos, bajo las cumbres sefieras del San Juan y el Chullo.
También en este tramo atravesamos caminos seculares que unian las dos vertientes de
Sierra Nevada a través de los Puertos del Lobo y de la Ragua. Este territorio agreste fue
escenario de encarnizadas luchas entre moriscos y cristianos que aun hoy rememoran las
fiestas de los pueblos. De ambas culturas queda huella impresa en el paisaje: cortijos,
acequias, labores, eras..., y la fauna que ha logrado adaptarse a esta intensa presencia
humana: zorro, cabra montés, jabali, aguila real, perdiz, etc.

El itinerario transcurre entre el denso pinar de repoblacion y el valioso encinar autéctono,
piornal en los claros del bosque y arbustos espinosos que llenan de color con sus flores y
frutos las laderas de la sierra (majuelos, endrinos, agracejos, rosales silvestres...). Esta
diversidad de flora y fauna (un tercio de la flora peninsular esta presente en Sierra Nevada),
se completa con los ecosistemas de ribera en los diferentes arroyos que cruzamos, donde el
sauce, la mimbre, el alamo..., son los protagonistas de estos habitats.

El Sendero Sulayr transcurre una gran parte de su recorrido en este tramo por la misma pista
forestal, que vamos a seguir a lo largo de 14,4 Km. Dejamos atras el desvio al Cortijo de la
Fuente del Espino (también llamado Siete Estrellas), entre pinos y cedros, y por la pista en
direccidn norte vamos llaneando a lo largo de 2.5 Km hasta el Barranco del Rio Nechite, bajo
los tajos de las Piedras de Marquez, que recoge las aguas del Alto de San Juan y del Morrén
del Mediodia. El Rio Nechite es divisoria entre los términos municipales de Valor, que
abandonamos, y el de Nevada. A este municipio pertenecen los pueblos de Mairena, Jubar,
Laroles y Picena.

Continuamos por la pista en una zona de encinar atravesando varios barrancos que no
suelen llevar agua. Mas adelante cruzamos una cortijada con una plantacion de nogales en el
paraje de la Mojea.

Pasamos varios barranquillos que forman mas abajo el Barranco de los Cortijuelos.
Ignoramos un carril, que sube a la izquierda al aprisco de las Piedras de Marquez y seguimos
la pista principal hasta llegar a la curva de la loma, en el paraje del Mirador. Hasta aqui
llevamos recorrido 9,8 Km. En el horizonte observamos la Sierra de Gador, el Mediterraneo,
el embalse de Beninar, en la cuenca del Rio Adra, donde van a parar los arroyos de esta
zona del macizo, la sierra de la Contraviesa... Por arriba divisamos el Barranco de Laroles
con el Morrén Sanjuanero en lo alto, y ya en la provincia de Almeria, las cumbres del Chullo y
el Almirez.
Desde el Mirador baja una pista a la derecha que llega al pueblo de Jubar. Nosotros
seguimos por la pista perimetral, paralelos a la acequia del Boy que hace de limite entre el
Parque Nacional y el Natural, pasando por la conocida Fuente de los Lelos, donde
encontramos sobre ella un gran ciprés de Monterrey y unos tajos. Dejamos un camino que
sale a la derecha y que conduce a los diferentes cortijos y corrales de la zona, para asi llegar,
a 13.2 Km. desde el inicio, al Rio Laroles, donde encontramos un Area Recreativa con una
fuente de agua.

Siguiendo la pista, a 1,2 km del Rio Laroles, encontramos un cruce. Dejamos la pista
perimetral que hemos llevado hasta ahora, para tomar la pista de la izquierda. La seguimos
obviando, a 1 km, dos caminos, uno a la derecha y unos metros mas arriba otro a la
izquierda, que es la pista que va al aprisco de Laroles.



Continuamos ascendiendo hasta alcanzar la loma, en el paraje conocido como Pozuelo,
atravesado por un cortafuegos. Este punto panoramico es divisoria de aguas de los rios
Laroles en Granada y Bayarcal en Almeria, en la cota 1846. Proseguimos rodeando la loma
ahora en direccién norte, llaneando, viendo en la otra vertiente el encinar de Bayarcal. A unos
500 m del cortafuegos llegamos a un cruce. Aqui dejamos la pista, que sube hasta el mismo
puerto de la Ragua, y tomamos a la derecha por el carril de entresaca que desciende unos
800 m entre un cerrado pinar.

Desde el final del carril de entresaca el sendero sigue unos metros la misma direccion y
enseguida comienza a perder altura a la derecha. En unos minutos salimos del pinar y
tenemos vista al barranco del Arroyo Palancén y a las dos carreteras que bajan del Puerto de
la Ragua. Observamos desde estos pretiles la linea del sendero en la otra vertiente, ya en la
provincia de Almeria. En estos claros de pinar observamos gran variedad de plantas como
mejorana (Thymus mastichina), te de la sierra (Acinus alpinus meridionales), arbustos como
majuelos y agracejos, piornos, bolinas, cardos, lechetreznas, etc.

Bajo un tendido eléctrico, el sendero desciende a la Carretera Comarcal de Laroles (A337),
gue es limite provincial entre Granada y Almeria; la cruzaremos con cuidado y 50 m mas
arriba, hacia la izquierda, al otro lado de la carretera, retomamos de nuevo nuestro camino
para bajar en direccién nordeste al Arroyo Palancon. En este punto llevamos completados
18.6 Km. de tramo.

El Arroyo Palancén nace en el cercano Puerto de la Ragua. Desde este puerto bajan los
antiguos caminos de los arrieros que cruzaban por la Ragua uniendo las dos vertientes de la
Sierra, comunicando los pueblos de la Alpujarra con los del Marquesado y la Hoya de Guadix.

Cruzamos un puente de madera y comenzamos a subir por un ameno sendero, para enlazar
enseguida con los Senderos de Gran Recorrido GR-7 y GR-140 que se nos incorporan a
nuestra izquierda procedentes del Puerto de la Ragua.

Continuamos ascendiendo por este atractivo barranco hasta alcanzar una espléndida era,
donde podemos hacer una parada para disfrutar de las vistas y de camino planificar nuestro
itinerario, ya que a partir de ahora nos alejamos de carreteras y poblaciones para emprender
dos largas etapas donde no podremos abastecernos facilmente.

Dejamos la era para seguir subiendo y a unos 100 m. por encima de una fuente, nos
separamos de los dos senderos con los que hemos compartido un corto trecho. El GR-7 se
dirige a Bayércal para continuar luego por los pueblos de la Alpujarra granadina, mientras que
el GR-140, con destino a Cabo de Gata, baja también a Bayarcal y continda por el Andarax.

Nuestro sendero Sulayr GR-240, sigue ascendiendo para enseguida alcanzar la Carretera de
Bayarcal. Cruzamos esta via para continuar ascendiendo un corto tramo y enseguida
remontar al trazado de una antigua acequia por donde transcurre el sendero, flanqueado de
imponentes encinas con unas maravillosas vistas de las sierras de Gador, Contraviesa y el
horizonte marino. Estamos en el valioso Encinar de Bayarcal. El sendero enlaza con la pista
forestal del Viboral, que seguiremos a la izquierda, ascendiendo sélo 300 m, para dejarla en
la curva, por un carril que nos sale a la derecha y que se adentra en el Barranco del
Riachuelo. En este cruce de la pista, que sube la Loma de los Posterillos, finalizamos este
tramo del Sulayr, a 1.720 m de altitud.

Tramo 9: FUENTE DEL ESPINO -
BARRANCO RIACHUELO

Longitud del trazado: 20,6 km
Duracidn (ida): 5-7 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-4
Desnivel acumulado en subida: 325
m

Desnivel acumulado en bajada: 471 m



TRAMO 10: BARRANCO RIACHUELO- EL CERECILLO

Este tramo corto, pero exigente, cruza dos interesantes barrancos de la Sierra Nevada
almeriense, el del Riachuelo de frondosa vegetacion entre su cauce de pretiles rocosos, y el
del Rio Paterna, un profundo barranco donde en sus vertientes se aprecian vestigios de la
actividad agricola de los habitantes de la sierra, como son los bancales, eras, cortijos
ruinosos, acequias, etc. Un paisaje humanizado de gran valor etnoldégico que ha sido
recientemente abandonado, ocasionando una sangria demografica comparable a la acaecida
con la expulsiéon de los moriscos a finales del siglo XVI.

Las fuertes pendientes que hay que salvar para llegar a los Cerecillos nos serviran sin
embargo para tomarnoslo con calma y poder apreciar asi las maravillosas vistas de la
comarca alpujarrefia con el fondo del litoral mediterraneo.

Continuamos el recorrido del Sendero Sulayr desde la pista del Viboral, en una pronunciada
curva de la pista que sube desde la Carretera de Bayarcal a la sierra, exactamente a una cota
de 1.720 m, tomando a la derecha un carril que se adentra en el Barranco del Riachuelo, en
direccion Norte. A lo largo de 1,1 Km. continuamos por este camino y antes de llegar al
Cortijo de Santa Clara, tomamos el sendero que desciende a la derecha por un barranquillo,
para mas adelante bajar a la izquierda hasta el Arroyo del Riachuelo, que nace en las faldas
del Chullo (2.608 m) la cumbre mas alta de Almeria.

En este recondito paraje nos sorprende un puente de lajas de pizarra, por el que cruzamos el
arroyo, admirando la maestria en la disposicion de la piedra, una técnica tradicional que los
naturales de la zona dominan a la perfeccion.

El sendero comienza a subir por la otra vertiente en direccion Sureste pasando alguin
barranquillo y cruzando mas arriba antiguos campos de cultivo. Alcanzamos por fin el trazado
de la Acequia de los Careos justo en el limite del pinar. Caminamos paralelos a esta
tradicional conduccién de agua, siguiendo la cota 1.850 m, con unas amplias y atractivas
vistas de los valles, sierras y costa mediterranea. Atravesamos el Barranco de la Fuente del
Zarzal y un poco mas adelante, adentrandonos en el pinar, enlazamos la pista forestal de
Mosquera, la misma donde iniciamos el tramo (la del Viboral). En este punto llevamos
recorrido 4,7 Km. desde el inicio.

Proseguimos por la misma pista, bajando a la derecha 500 m. para dejarla por el sendero que
también desciende a la derecha entre el pinar, para en unos minutos llegar a otra pista. Este
camino baja de la Hoya de los Carmona y de las Minillas, una antigua explotacion mineral.
Seguimos bajando por esta via unos doscientos metros, hasta la curva siguiente, donde
dejamos la pista por la vereda que nos sale a la izquierda. A lo largo de 500 m desciende el
sendero, teniendo vista de la cumbre del Almirez (2.517 m) y enlazamos de nuevo con otra
pista que seguiremos a la izquierda cruzando el Barranco de las Amoladeras.

Por esta pista, que rodea toda la cabecera del Barranco de Paterna, vamos a continuar
llaneando unos 600 m, para volver a descender por el sendero que sale a la derecha. Tras
unos serpenteos por el pinar, teniendo un cortafuegos a la derecha, el sendero toma mas
abajo direccion Nordeste hasta descender a un carril. Lo seguimos a la izquierda para cruzar
el Barranco Bermejo, donde vemos un cortijillo sobre el carril.

En esta zona encontramos un chaparral disperso, alamos y sauces en el barranco, algin
castafio, y dentro del matorral predomina la bolina (Genista umbelata) y otras plantas
aromaticas. Pasado este barranco llegamos a un cruce donde tomamos el camino de la



derecha. Mas adelante vemos unas colmenas sobre nosotros y el carril comienza a bajar
hacia unos castafios.

Continuamos por el paraje del Canalizo, descendiendo por el carril unas fuertes pendientes
hasta un poco antes de su finalizacion, donde tomamos el sendero que nos sale a la
izquierda que baja a una acequia, por la que caminamos unos metros hacia arriba, para
volver de nuevo a descender hasta el Rio Paterna. Hasta aqui llevamos recorrido 10 Km.
desde el inicio de tramo.

Proseguimos nuestro itinerario caminando a la derecha, unos 200 m. por el mismo cauce del
rio, sorprendiéndonos su anchura y planicie en el fondo de un barranco tan abrupto como
este. La explicacion es que caminamos por un dique colmatado de material aluvial, donde
crecen sauces y alamos. Pegado a la vertiente izquierda del rio encontramos el puente, entre
juncos, donde empieza una dura subida entre bancales abandonados. Después de 300 m
lineales de ascenso alcanzamos una zona llana, por donde transcurre el sendero a media
ladera en direccién Sur.

El sendero pasa junto a las ruinas de un cortijo y sobre una era. Esta ladera del barranco
estaba llena cultivos hasta una altura de 2.200 m donde la poblaciéon de Paterna cosechaba
cereal, patatas de la sierra, frutales, etc.

Continuamos llaneando con vista a la carretera que une Paterna con Laujar. Mas adelante
pasamos un barranquillo frondoso con varios cerezos y el camino desciende y enseguida
llegamos a un cruce. En este punto dejamos la vereda que baja a la carretera, a la altura del
Area Recreativa de Fuente Agria, para tomar a la izquierda el sendero.

A lo largo de unos 2 Km. ascenderemos unas duras rampas para salvar 300 m de desnivel
gue hay para alcanzar la pista forestal. En este trayecto tendremos una vegetacién variada
donde el monte ha recuperado terrenos que fueron agricolas y ahora vemos chaparros
(Quercus ilex), aulagas (Ulex parviflorus), rascaviejas (Adenocarpus decorticans), majuelos
(Crataegus monogyna), etc. Antes de llegar a la pista contemplamos el pueblo de Paterna
del Rio, con el fondo de la Sierra de la Contraviesa y el mar.

Finalizamos la subida caminando entre chaparros, rocas y monte bajo para salir entre los
pinos a una pista forestal, a la altura del cruce de Cuatro Caminos. Aqui tomamos la pista de
frente, que llanea, dejando a la derecha la que baja desde las minas de la Gabiarra hasta la
carretera de Paterna. Continuamos por la amplia pista que va rodeando la gruesa Loma de la
Majada de las Vacas, entrando ahora en el término municipal de Laujar de Andarax, justo en
la divisoria de aguas, que es por donde estan trazados normalmente estos limites
administrativos. A partir de ahora entramos en la cuenca del valle de Andarax, en el extremo
oriental de Sierra Nevada.

Poco antes de llegar al antiguo refugio del Cerecillo (a 2,3 Km desde Cuatro Caminos)
finalizamos este tramo del Sulayr, en el cruce con la vereda que hay pasado el cortafuegos
donde continuara el recorrido de descenso.

TRAMO 10: BARRANCO RIACHUELO -
EL CERECILLO

Longitud del trazado: 15,2 km
Duracion: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 535 m
Desnivel acumulado en bajada: 498 m



TRAMO 11: EL CERECILLO-LA POLARDA

Nos acercamos al extremo oriental de Sierra Nevada atravesando a media ladera lomas y
barrancos, entre las cumbres del Almirez, Buitre y Polarda, y los pueblos del Alto Andarax:
Laujar, Fondon, Beires y Ohanes, por cuyos términos transcurre el Sulayr.

Por senderos y caminos forestales el recorrido es diverso y contrastado, representado por
pinares de repoblacién, un valioso encinar con ejemplares centenarios, areas de antiguos
cultivos de montafia, espacios abiertos en las lomas y barrancos umbrios de frondosa
vegetacion de ribera.

Durante gran parte del trayecto gozaremos de maravillosas vistas sobre este privilegiado
rincon de la Andalucia Oriental, donde la alta montafia contrasta violentamente con el
horizonte marino del mediterraneo. Para rematar este itinerario panoramico, desde la Polarda
tenemos a vista de pdajaro el Cabo de Gata y la Bahia de Almeria, el vergel del Valle del
Andarax y la impresionante mole caliza de la Sierra de Gador.

Continuamos el recorrido del Sendero Sulayr dejando la pista perimetral que llevabamos en el
anterior tramo, exactamente a 500 m del Cerecillo, para tomar la vereda que baja entre el
pinar. Mas adelante el sendero cruza la pista que baja del Cerecillo al Refugio de Monterrey y
al pueblo de Laujar de Andarax. Atravesamos esta pista junto a una plantacién de castafios
bajando en zig- zag 1 km por el sendero hasta un carril que vamos a seguir a la izquierda,
llaneando en direccién norte, con vistas a la cumbre del Almirez (2.517 m).

Durante unos 2 km continuamos por este comodo y ameno camino para dejarlo, antes de su
finalizacién, por el sendero que baja a la derecha al Barranco del Horcajo. En este punto
llevamos recorrido 3,5 Km.

Cruzamos el arroyo bajo la sombra de enormes pinos silvestres para iniciar una corta pero
dura pendiente para salir del encajonado cauce. Entramos ahora en una zona de encinar
camino ondulante, flanqueado por ejemplares centenarios de encina, rodea la Loma Raspa,
atravesando un enorme cortafuegos, para seguir por el encinar perdiendo altura, con vistas al
valle del Andarax y a la Sierra de Gador. Aulagas (Ulex parviflorus), tomillo (Thymus sp.),
torvizco (Daphne gnidium), nos salen al paso, igual que un camino real que iba de Laujar a
Huéneja. Continuamos bajando, ahora junto a carcavas arcillosas para llegar a un cruce de
pistas en el Barranco del Palomar. Hasta aqui hemos recorrido 6,7 Km.

En este cruce continuamos por la pista a la izquierda, dejando a la derecha el carril que sube
al Cortijo de los Morenos y la pista que baja hacia Laujar de Andarax.

La pista cruza el Barranco del Palomar, bajo un enorme castafio seco, y asciende por una
zona de antiguos cultivos. A 600 m del cruce anterior dejamos la pista para tomar a la
derecha la vereda que baja al siguiente barranco. Compartimos camino con la Senda del
Aguadero, un sendero de pequefio recorrido circular que sale y finaliza en las inmediaciones
del pueblo de Laujar. Observamos caminando por la vereda la confluencia del Barranco de la
Majada de las Vacas, a donde nos dirigimos, con el Barranco del Aguadero, y las dos lineas
verdes que forman las alisedas de ambos cauces. En el Arroyo del Barranco de la Majada
de las Vacas vemos como el aliso (Alnus glutinosa) crece en el mismo cauce anegado.

Cruzamos por el puente de madera, para comenzar ahora una dura subida por un paraje
agreste y atractivo. Alcanzamos una plantacion de castafios algo abandonada y mas arriba
un enorme ejemplar conocido como el Castafio de las Rosas. Un fuerte repechén nos sitla
en las ruinas del Cortijo de las Rosas, con una espléndida era abandonada por encima y
enseguida alcanzamos un carril, cuando llevamos recorrido justo 9 Km. de tramo.



Continuamos a la derecha ascendiendo durante varios kilbmetros por el carril entre chaparros
y pinar de repoblacién rodeando la loma y el cortafuegos correspondiente, entrando ahora en
el término municipal de Fondén, para llegar hasta el Arroyo de la Presuela. El carril llanea
mas adelante por la Risca del Diablo, a media ladera, donde vemos algunas poblaciones de
helechos. Cruzamos dos barranquillos donde el pinar da un respiro a la vegetacion autéctona
y podemos ver un amplio prado con diversos arbustos espinosos como majuelos (Crataegus
monogyna), agracejos (Berberis hispanica), rosales silvestres (Rosa canina)... Es facil ver
huellas de jabalies por las profundas hozadas que dejan en la tierra en sus largas caminatas
por la sierra. Otros mamiferos habituales de esta zona son la cabra montés (Capra hispanica
pirenaica), el tejon (Meles meles), la jineta (Genetta genetta), la comadreja (mustela nivalis),
etc.

Pasamos sobre una balsa de agua y a pocos metros llegamos al cruce en la Loma de las
Navas, a 13,7 Km. del inicio.

En este cruce el camino de la derecha es una pista tortuosa que baja hasta Laujar de
Andarax. Nosotros ascendemos por la de la izquierda durante 1,5 km hasta otro cruce, ya en
el término municipal de Beires. Ahora obviamos la pista de la izquierda que sube a las
cumbres y tomamos la que desciende a los pueblos de Beires y Ohanes, pero solo
quinientos metros, hasta el Collado de los Huertecillos, donde entramos a la izquierda en
el valle del Rio Chico de Ohanes.

Desde este collado podemos ver parte del itinerario a seguir en la otra vertiente del rio.
Bajamos a la izquierda por la vereda, que es también via pecuaria, entre arbustos espinosos
y plantas aromaticas y en quince minutos estamos en el Rio Chico de Ohanes en la zona
conocida como las Pasadillas del Rio.

Cruzamos el rio junto al inicio de una acequia y comenzamos a subir por la otra vertiente en
direccion al pinar que atravesamos por la franja desarbolada de la via pecuaria. Salimos a
una zona abierta en fase de repoblacion donde encontramos un carril. Este camino baja al
Refugio Majada de las Vacas, actualmente cerrado, que gestiona el Ayuntamiento de
Ohanes, pueblo al que también se llega siguiéndolo. Nosotros tomamos el carril en ascenso,
en direccion noreste, que por el pinar, en una hora aproximadamente, nos sube a media
ladera por los Barranquillos de Mufioz, hasta alcanzar por fin el Cruce de la Polarda,
donde enlazamos con la pista forestal que va desde el Puerto de la Ragua al Area Recreativa
del Collado del Espino y al municipio de Ohanes. En esta encrucijada de caminos del paraje
de la Polarda finaliza este tramo, dentro del municipio de Ohanes, en el extremo oriental de la
sierra.

A 800 m del cruce, por un carril que va sobre la pista de la Ragua, se encuentra ubicado el
Refugio-vivac de la Polarda. Por este mismo camino al refugio se llega al el Pefién de la
Polarda, donde estad el vértice geodésico. Desde su cresta rocosa se divisa uno de los
panoramas mas impresionantes de la sierra.

TRAMO 11:EL CERECILLO - LA
POLARDA

Longitud del trazado: 20.7 km
Duracion: 7-8 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-4
Desnivel de subida acumulado: 932
m

Desnivel de bajada acumulado: 6812 m



TRAMO 12: LA POLARDA-LA ROZA

Estamos en el espolén oriental de Sierra Nevada, donde el inmenso horizonte se abre al
levante marino, donde la sierra comienza a elevarse por encima de las montafias
circundantes (Sierras de Filabres, Alhamilla, Gador, etc) y adquiere su aspecto mas agreste.

Después de recorrer mas de un centenar de kilémetros por la cara sur de Sierra Nevada, el
Sendero Sulayr vuelca a la vertiente norte de la sierra siguiendo su trazado circular. En este
tramo descendente destaca el paso por la Loma de la Atalayuela, donde encontramos un
valioso encinar adehesado con unas maravillosas vistas de la costa almeriense.

Durante el trayecto encontramos restos de antiguos cortijos y labores, donde no hace mucho
habitaban agricultores y ganaderos de los pueblos de Ohanes, Abla y Abrucena. El abandono
de cultivos y pastos, y la intensa repoblacion de pinar seran la ténica general en los
siguientes tramos del Sulayr.

Iniciamos este tramo del Sendero Sulayr en la Loma de la Polarda, a 2.030 m. de altitud, en la
misma encrucijada de caminos que conducen bien a la Ragua, al Refugio-vivac, al Collado
del Espino y a Ohanes. Dejamos la pista para tomar el sendero que desciende en direccion
norte entre el pinar de repoblacion hasta bajar, en unos 300 metros, a la misma pista forestal.

Cruzamos la pista y el sendero entra enseguida en un cortafuegos que seguimos en direccién
Este, hasta salir de nuevo a la misma pista forestal que baja al Collado del Espino, que
volvemos a cruzar. La vereda deja a la derecha una fuente seca, de la época del ICONA, y
mas abajo conectamos con un carril que tomamos a la izquierda hasta su finalizacion en el
Cortijo del Cerrajero. Junto al cortijo hay también un aprisco ganadero. Ambas
construcciones estan hechas con la pizarra del entorno.

Proseguimos el sendero atravesando una pequefia vaguada en direccién norte hasta unas
rocas, que atravesamos para luego descender entre el pinar hasta salir a una zona abierta
afectada por un reciente incendio. Cruzamos esta vaguada hasta unas enormes piedras entre
las que pasamos. El sendero se introduce de nuevo en el pinar, para salir mas adelante a dar
vista al Barranco de la Atalayuela, al que bajamos entre piornos y arbustos espinosos. Al
fondo divisamos la Sierra de los Filabres y en primer plano el Cerro de Guzman.

Una vez cruzado el arroyo continuamos a la derecha para llegar, a unos trescientos metros, a
las ruinas del Cortijo de la Majada de Moreno. En este punto llevamos recorrido 2,8 Km.
desde el inicio del tramo.

El Cortijo de la Majada de Moreno esta situado en un atractivo enclave, donde adn quedan
restos de su actividad agricola y ganadera (corral, era, acequia, frutales...), dominando el
Barranco de la Atalayuela.
El sendero discurre por el trazado de una antigua acequia que se adentra en un valioso
encinar adehesado con ejemplares de gran porte. Este tramo de unos dos kildmetros por el
encinar, primero llaneando y luego en descenso, es de gran interés paisajistico en su rodeo
por el extremo oriental de la sierra. Si el dia esta despejado tendremos una vista atractiva de
la Bahia de Almeria y Cabo de Gata al fondo. En primer plano tenemos el cerro de
Montenegro (1.711m.), incluido también en el perimetro protegido de Parque Nacional.
En su descenso el sendero deja a la derecha a unos metros las ruinas de la Estacion del
Encinar, una instalacion perteneciente al Cable que transportaba el mineral de hierro desde
las minas de Beires hasta la Estacion de tren de Dofia Maria. Aln podemos ver restos de
mineral en el trazado del cable.

El sendero deja la Loma de la Atalayuela a una cota aproximada de 1.600 m. y gira ahora en



direccion norte por un chaparral. Tenemos vista al fondo de la Sierra de Filabres, con un
punto blanco en su cima que corresponde al Observatorio Astronémico de Calar Alto.
También observamos mas adelante debajo nuestra la carretera que une los pueblos de Abla
y Ohanes, en Ccuyos términos municipales nos encontramos.
Atravesamos zonas de pinar y encinar para bajar hasta la pista, que es la misma que
desciende desde la Polarda a través del Area Recreativa del Collado del Espino.

En esta pista forestal coincidimos con otro sendero de gran recorrido como es el GR- 142,
gue va desde el pueblo almeriense de Fifiana hasta el granadino de Lanjarén. Tomamos a la
izquierda la pista que atraviesa el Barranco del Serbal y el Cortijo de la Venta del Serbal.
Junto a este cortijo sale por encima una pista forestal que obviamos para seguir unos metros
mas y llegar a un cruce de pistas, cuando llevamos casi 7 Km. recorridos.

En este cruce tomamos la pista que sube frente a nosotros, dejando a la derecha la que
desciende al Area Recreativa de la Venta del Serbal, por donde contintia el GR-142 camino
de Abrucena y Fifiana. Esta misma pista que eludimos enlaza con la carretera que va de Abla
a Ohanes.

A unos metros del Barranco de los Aceres estd el desvio a la derecha del Aula de
Naturaleza de Paredes, pero nuestro camino contindia por la pista de la izquierda.

Seguimos por la amplia pista forestal, entre el pinar de repoblacion, ya dentro del término
municipal de Abrucena.

Durante unos 10 Km. vamos a seguir esta pista hasta el final del tramo en el Area Recreativa
de la Roza. Este paraje cuenta también con una Zona de Acampada Controlada. Desde este
punto podemos acceder al pueblo de Abrucena a través de una carretera asfaltada.

TRAMO 12: POLARDA - LA ROZA

Longitud del trazado: 16.9 km
Duracion: 4-5 horas

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 188
m

Desnivel acumulado en bajada: 881 m



TRAMO 13: LA ROZA-PIEDRA NEGRA

Este tramo del Sulayr por la vertiente norte de la sierra transcurre integro por el término
municipal de Abrucena, bajo las cumbres del Buitre y el impresionante puntal rocoso de Pefia
Horadada. Es la zona mas agreste y salvaje de la Sierra Nevada oriental, que contrasta con
la misma sierra de la vertiente sur, mucho mas suave y alomada. En invierno este paisaje
compone una atractiva estampa con la nieve de las cumbres, los oscuros esquistos de los
tajos y la franja verde del pinar.

Esta abrupta geografia favorece una fauna rica e interesante, siendo un territorio ideal para el
tejon, o el gato montés y diversas rapaces que sobrevuelan los cortados como el aguila real.

En este recorrido por pista forestal y sendero atravesamos zonas de pinar y otras areas de
vegetacion autdctona donde nos sorprenderan imponentes ejemplares de encinas
centenarias que han sobrevivido a incendios, talas indiscriminadas para lefia y otros usos
ancestrales. Para disfrutar de este recorrido por los perdidos parajes de la sierra que
atraviesa el Sulayr, conviene planificar bien nuestra ruta, llevar la indumentaria adecuada en
cada época y atender a las previsiones meteoroldgicas.

Iniciamos este tramo en el paraje de la Roza, situado al final de la pista asfaltada que desde
el pueblo de Abrucena asciende a la sierra, donde hay una Area Recreativa y una Zona de
Acampada Controlada (ZAC). Desde estos equipamientos, ascendemos 300 m por la
carreterilla hasta alcanzar la pista perimetral, donde transcurre el Sendero Sulayr, y que
seguiremos a la derecha.

A lo largo de 6,7 Km. vamos a continuar por esta pista, donde encontramos enormes
ejemplares de encinas centenarias entre el bosque de pinar de repoblacion, y sobre nosotros
las escarpadas cumbres orientales de la sierra. Cuando llevamos recorridos unos 4 Km de
pista llegamos al Barranco del Diablo, y a continuacién al Barranco de Pefia Horadada,
llamado asi por un resalte rocoso, cercano a la cumbre, con una cavidad en su parte superior.
Pasado el barranco la pista comienza a remontar con vistas de esta impresionante pefia. A la
derecha nos sale el camino que baja al alojamiento rural del Cortijo de Puntal Rehondo,
localizado en un atractivo paraje.

Continuamos por la pista un poco mas, y exactamente a 6,7 Km desde el inicio, la
abandonamos para tomar a la izquierda el sendero que asciende entre el pinar. A un
kilometro de la pista el sendero enlaza con un carril que seguiremos a la izquierda a lo largo
de 835 m, en direccion Sur, con vista a Pefia Horadada, hasta su finalizacién, en el Loquear.
Continuamos ahora por la vereda que transcurre entre el pinar, hasta salir a la Cuerda de
Limones, atravesada por un amplio cortafuegos a todo lo largo de la loma.

Desde este punto, con 9,3 Km. recorridos, divisamos el pico de la Cumbre (2.492m) y la
Loma de Piedra Negra. Cruzamos el cortafuegos y el sendero comienza a descender, para
mas adelante llanear. Cuando tenemos vistas del paraje de las Presillas de Chaz
comenzamos a bajar de nuevo a la pista principal.

Continuamos a la izquierda por la pista, unos 50 m, atravesando el Barranco de la
Campana, para volver a dejarla por el sendero que también a la izquierda asciende entre
matorral y arbustos espinosos hasta introducirse en el pinar. Durante un kildmetro subimos
entre el pinar hasta alcanzar el final del tramo del Sulayr, en Piedra Negra, surcada por un
carril cortafuegos que sube desde la Loma de la Cruz.

El Refugio-Vivac de Piedra Negra, a 2.050 m de altitud, se encuentra a 500 m. del recorrido
del Sulayr ascendiendo por el carril hasta su finalizacion, en el borde derecho del cortafuegos.



Desde este refugio se puede ascender hasta el pico de la Cumbre (2.484m) y al Almirez
(2.517m).

Si vamos a continuar el recorrido del Sulayr sin hacer uso del refugio, sélo tenemos que
cruzar el amplio cortafuegos para retomar la vereda al otro lado de éste.

TRAMO 13: LA ROZA - PIEDRA NEGRA

Longitud del trazado: 13.2 Km
Duracidn: 3- 4 horas.

Grado de dificultad: MIDE 2-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 716 m
Desnivel acumulado en bajada: 59 m



TRAMO 14: PIEDRA NEGRA- EL TORIL

En este tramo el sendero Sulayr transcurre por la Sierra Nevada almeriense y granadina, por
los términos municipales de Fifiana y Huéneja, el primero en la comarca del Rio Nacimiento y
el segundo en la del Marquesado del Zenete.

Es un tramo con cierto grado de dificultad, tanto por la distancia como por el recorrido, de
continuas subidas y bajadas atravesando lomas y barrancos. La altura por la que transcurre
el sendero, a mas de dos mil metros, nos aconseja ir bien preparados fisicamente y con la
indumentaria adecuada, atendiendo a las previsiones meteorol6gicas y a la planificacién de la
jornada, sobre todo con tiempo adverso.

Si el dia es favorable disfrutaremos de uno de los rincones mas desconocidos de Sierra
Nevada donde estan representados varios de los ecosistemas que hacen de este Parque
Nacional un referente en biodiversidad.
Durante el trayecto observaremos restos de antiguos cultivos y sus construcciones
tradicionales (cortijos, eras, acequias, balsa, aprisco, etc) que nos recuerdan la vinculacion
gue tenian los pueblos con la montafia, de la que obtenian numerosos recursos.

Retomamos el recorrido del Sendero Sulayr en la Loma de la Cruz, surcada a todo lo largo
por un amplio cortafuegos que finaliza en el Refugio-vivac de Piedra Negra situado a 2.050 m.
de altitud, bajo la cima de la Cumbre (2.484 m.). El Sendero Sulayr cruza la loma cortafuegos
a media ladera, introduciéndose de nuevo en el pinar. Durante unos diez minutos desciende
por vereda hasta un carril, que cruzamos para seguir bajando y enseguida salir a un puntal
despejado de pinos desde donde tenemos vista de la agreste cabecera del Rio Nacimiento y
de la cumbre del Cerro Almirez (2.517m).

Un fuerte descenso entre pinos y majuelos nos lleva al primer arroyuelo de los dos que
forman el Arroyo Ubeire, que luego dan lugar al Rio Nacimiento.  Tras cruzar el arroyo, el
sendero asciende una dura pendiente atravesando unas cercas que protegen del ganado una
repoblacion de especies autoctonas. Nada mas dejar la Ultima cerca salimos a un carril
forestal que seguimos para cruzar a 400 m el segundo arroyo del Ubeire. Debajo de donde se
juntan ambos arroyos se encuentra el Albergue del Ubeire, hoy transformado en alojamiento
rural, gestionado por el Ayuntamiento de Fifiana y localizado en un atractivo paraje. El carril
nos conduce a la Loma del Rosal, surcada también por un enorme cortafuegos. Esta loma
es el camino tradicional de ascenso a la cumbre del Almirez, de 2.517 m de altitud.

Cruzamos el cortafuegos y de nuevo el sendero se adentra entre el pinar, descendiendo a lo
largo de 1 Km hasta bajar a la pista perimetral, por la que seguiremos a la izquierda.

A partir de ahora continuamos por esta via, durante unos 6 Km., cruzando mas adelante el
Arroyo del Rosal, donde encontramos una fuente y una pequefia area de descanso. El
siguiente barranco que atravesamos corresponde al Arroyo del Doctor, que da nombre a esta
zona de la sierra por el cortijo que hay en las inmediaciones. A continuacién pasamos el
Arroyo de la Fuente Encafiada y un poco mas adelante, a unos quince o veinte minutos,
abandonamos la pista que sigue hacia el Collado Arenas, para tomar nosotros el sendero que
nos sale a la izquierda y que tras un corto repechén de 400 m alcanza un carril que
seguiremos a la izquierda. Un podo mas arriba dejamos el carril en un barranquillo para tomar
a la derecha la vereda que asciende a la loma de la Cuesta de la Alpujarra. Como su propio
nombre indica, es un camino tradicional que unia las dos vertientes de la sierra. Esta loma es
limite entre los términos municipales de Fifiana y Huéneja, y por tanto es también divisoria
provincial entre Almeria y Granada. En este punto llevamos recorrido 10 Km. desde el inicio
de tramo.



El sendero continda en ascenso por el carril de la loma unos 600 m hasta encontrarnos un
cruce. El carril que sigue ascendiendo es el que nos llevaria por la Meseta del Rey hasta el
Refugio-Vivac del Doctor, situado sobre el pinar de repoblaciéon, a 1.200 m del cruce y con un
desnivel de 140 m. Nosotros tomamos a la derecha el sendero bajo la linea de pinar, entre
arbustos espinosos en una zona ganadera. Atravesamos el Barranco de Sostra y mas
adelante vemos debajo el Cortijo de los Arrilaos, con cubierta de pizarra.
El sendero desciende a un carril que atraviesa el Barranco de los Tejos y por el que vamos
a seguir a la izquierda a lo largo de 3.200 m hasta su finalizacion. A 50 m de este barranco
encontramos una fuente, y mas adelante dejamos a la derecha un carril que baja al aprisco
de Huéneja.

Cruzamos numerosos barrancos y después de dejar atras el Barranco del Diablo, llegamos
al final del carril forestal. Seguimos ahora por vereda, algo mas de 2 Km, atravesando a
media ladera el Barranco de Délar y entre el pinar alcanzamos el cortafuegos. Aqui nos
cruzamos con el sendero que baja al pueblo de Huéneja. Nosotros tomamos el cortafuegos a
la izquierda unos doscientos metros hasta llegar al centro de la loma, donde hay un
cortafuegos aln mayor, en el paraje conocido como el Duende, a 17,4 Km. del inicio de
tramo.

El Sendero Sulayr continda a la izquierda ascendiendo en direccion sur por el carril, dejando
300 m mas arriba la loma y el cortafuegos, para continuar a la derecha durante 1,5 km, hasta
llegar al paraje del Toril, donde encontramos la Casa Forestal del Toril, punto final del
tramo.

TRAMO 14: PIEDRA NEGRA - EL
TORIL

Longitud del trazado: 18,6 km
Duracidn: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-4
Desnivel acumulado en subida: 467 m
Desnivel acumulado en bajada: 475 m



TRAMO 15: EL TORIL-LAS CHORRERAS

En este tramo el Sendero Sulayr recorre por la sierra los términos municipales de Délar,
Ferreira y Aldeire, pueblos pertenecientes al Marquesado del Zenete y situados, junto a La
Calahorra y Alquife, en torno a la principal via de comunicacion que atraviesa Sierra Nevada:
la carretera del Puerto de la Ragua, que conecta la comarca de Guadix y el Marquesado con
la vertiente sur, en la Alpujarra.

El sendero Sulayr atraviesa este importante puerto, que es también limite provincial entre
Granada y Almeria, y continla su larga travesia por la vertiente norte, con excepcionales
vistas de las cumbres del Marquesado y de su altiplanicie.

Durante el trayecto por barrancos, puerto y lomas nos cruzaremos con caminos de acceso a
los pueblos que nos serviran para planificar nuestra ruta, bien el GR-7 que de Ferreira va a
Laroles a través del Puerto de la Ragua, o del sendero que de las Chorreras baja a Aldeire.

Continuamos durante el recorrido alternando zona de pinar con areas de piornal, prados
ganaderos con lugares pedregosos, por lo que veremos al menos en indicios la presencia de
una fauna variada como el jabali, la jineta, la comadreja, el zorro, la vibora, el azor, etc.

Desde el Toril, el Sendero Sulayr continda su recorrido siguiendo la pista que llevabamos,
rodeando a lo largo de 2.3 Km. la cabecera del barranco del Rio Délar en el paraje conocido
como las Chorreras. La pista finaliza en un cortafuegos, que atravesamos en la misma
direccion de la marcha para tomar el sendero que transcurre por el pinar. Sin perder altura
salimos a un claro rocoso con unas amplias vistas del entorno.

Continuamos la vereda unos minutos hasta salir a la loma-cortafuegos que baja del Chullo,
que con sus 2.610 m es la cumbre mas alta de la provincia de Almeria. Bajamos a la derecha
siguiendo el amplio cortafuegos por la Meseta de Prados Altos, dejando a 100 m a la
izquierda un camino. Seguimos por el cortafuegos 300 m y giramos a la izquierda cruzando el
cortafuegos para salir a una de las pistas de esqui de fondo que hay en el entorno de la
Ragua. Bajamos por ella 40 m para dejarla por la vereda que sale a la derecha y que por el
pinar volvera a cruzar la pista varias veces hasta salir a la derecha al Puerto de la Ragua.

Hasta aqui llevamos recorrido 4,6 Km. desde el Toril.

El Puerto de la Ragiia, situado a 2.000 m. de altitud, es el paso natural mas importante de
Sierra Nevada y comunica las dos vertientes de la sierra, la Comarca del Marquesado del
Cenete y la comarca de la Alpujarra. Este estratégico enclave es también limite provincial
entre Granada y Almeria, y ademas es divisoria hidrografica de mares.

En el Puerto de la Raglia encontramos un Albergue del Consorcio de la Ragua (no siempre
abierto), asi como un Punto de Informacién de los Parques Nacional y Natural de Sierra
Nevada. Existe una fuente a 300 m., junto a la carretera que baja a la Alpujarra. Desde el
puerto salen numerosos caminos que bajan a los pueblos, como el Sendero GR-7, que
podemos tomarlo en una u otra direccion, bien por la cara sur hacia Bayarcal y Laroles, o en
la norte hasta Ferreira 'y La Calahorra.

El Sendero Sulayr cruza la carretera en direccion Oeste y transcurre por la pista forestal que
va a Laroles, pero sélo unos metros, para dejarla a la izquierda junto a un tendido eléctrico. Al
lado de una caseta ascendemos con la misma orientacién por un carril que transcurre por el
amplio cortafuegos hasta llegar al pinar. En este punto, a 600 metros de la carretera, dejamos
la pista en la curva para ascender por la vereda que va entre el pinar junto al Barranco de
Maja Caco, que tendremos siempre a la izquierda. A lo largo de 1 km subimos por el pinar



bordeando el barranquillo donde vemos areas de borreguil junto al arroyo y en las rocas
restos de un aprisco ganadero. Dejamos atras el limite del pinar continuando el sendero por
el piornal, para comenzar a ver, conforme subimos, una espectacular vista del Marquesado
del Zenete y de las cumbres de la sierra, en el collado del Morrén de la Cabafiuela.

Desde este interesante mirador natural podemos observar el camino que nos queda por
recorrer en los siguientes tramos del Sulayr. Observamos la cadena de cerros alineadas que
van ganando altura siguiendo la direccion este-oeste de la sierra. De izquierda a derecha
distinguimos como vértices destacados el Morrén del Hornillo, con unas rodadas hasta su
cumbre, el Morrén Sanjuanero, el Morrén del Mediodia o de Aldeire, con unos cortados en su
vertiente norte, el Cerro de San Juan, con perfil alpino, y al fondo Cerro Pelado y el Picén de
Jérez, los tresmiles mas orientales de Sierra Nevada. Asimismo, vemos el recorrido del
Sulayr por encima casi siempre del limite del pinar de repoblacion. Observamos el refugio de
pastores de las Chorreras, el punto final de nuestro tramo, situado en la base del Morrén del
Mediodia y a continuacion la linea de vereda que enlaza con un carril que conduce a unos
corrales de ganado.

Después de observar esta perspectiva del recorrido y valorar las condiciones meteorologicas,
comenzamos a bajar a la derecha por el sendero que va paralelo al carril-cortafuegos que
desciende en direccion noroeste unos trescientos metros, para luego cambiar bruscamente a
la izquierda, en direccion Sur, llaneando por encima del pinar. Caminamos por un piornal con
arbustos espinosos como endrinos, majuelos, agracejos,...

Mas adelante nos adentramos en el Barranco de los Pasillos bajando entre los pinos y tras
cruzar el arroyo, volvemos a salir por encima de la franja del pinar de repoblacién. La vereda
llanea en direccién Oeste por la Meseta de los Tejos, bajo las cumbres de los Morrones, y
nos lleva al refugio de pastores de las Chorreras, situado en un prado, bajo los tajos y
chorreras del Morron del Mediodia. Esta pequefia construccién fue refugio forestal en la
repoblacion del Marquesado y hoy sirve de refugio a los pastores que tienen su ganado por
las inmediaciones. Desde este punto, final de tramo, sale el sendero que desciende al pueblo
de Aldeire.

TRAMO 15: EL TORIL - LAS
CHORRERAS

Longitud del trazado: 10,9 km
Duracion: 3-4 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 141
m

Desnivel acumulado en bajada: 276 m



TRAMO 16: LAS CHORRERAS-POSTERO ALTO

Continuamos por la vertiente norte de Sierra Nevada a una cota media de dos mil metros de
altitud, y practicamente todo su recorrido es por encima del pinar de repoblacion, por lo que
tendremos unas panoramicas interesantes durante el itinerario, bien del Castillo de La
Calahorra, de las minas de hierro de Alquife o de los pueblos del Marquesado como Aldeire,
Lanteira o Jérez.

Sobre nosotros cabalgan las cimas de la cuerda de los Morrones (Sanjuanero y el del
Mediodia) y el pico de San Juan, presidiendo este espectacular paisaje. El contraste entre la
inmensa altiplanicie del Marquesado y la muralla de la sierra con sus cumbres nevadas como
telon de fondo, han convertido este paisaje en un territorio de leyenda, sirviendo su
inolvidable imagen para numerosas localizaciones cinematograficas.

Durante el recorrido cruzaremos innumerables arroyos de alta montafia, lomas y barrancos,
prados y apriscos ganaderos, y caminos de herradura que comunicaban a través de los
puertos las comarcas del Marquesado con la Alpujarra.

El itinerario va tanto por senda como por caminos forestales, alternando el piornal con zonas
ganaderas, donde es facil ver vacas pastando. A la derecha siempre tendremos la enorme
masa forestal de pinar, cuya repoblacién se realizé entre las décadas 40-70 del siglo XX, con
el objetivo de disminuir la erosién mediante la estabilizacion de cabeceras de barrancos y
laderas. El suelo que han ido formando hace posible que puedan instalarse otras especies
mas exigentes.

Iniciamos este interesante tramo del Sendero Sulayr en el Refugio de pastores de las
Chorreras, ascendiendo en direccidn en oeste hasta alcanzar los restos de un aprisco
ganadero. Continuamos a media ladera atravesando pequefios arroyos hasta conectar con un
carril, por el que vamos a seguir llaneando en el mismo sentido de la marcha, dejando a la
derecha el ramal que baja, cruzando el cortafuegos por el Morron del “Tio Justo” para enlazar
luego con la vereda que baja a Aldeire.

Por este carril forestal de repoblacién llegamos al paraje de Chorreros Cayullos, una
explanada que cuenta con un corral de ganado donde existe un refugio y una fuente.
Observamos en la zona de cumbres el collado del Realejo Alto. Continuamos por el carril
rodeando mas adelante la cabecera del Barranco de los Tejos y en ascenso alcanza el
Collado de las Tonas. Dejamos a la derecha un carril que por la Loma del Toril baja por
cortafuegos a la pista perimetral. Observamos en direccion sur el Alto de San Juan (2.786 m).
Proseguimos llaneando para cruzar primero el Barranco de Benabre y a continuacion el
Barranco del Gallego donde abandonamos en la curva el carril para ascender por vereda al
Collado del Pino. En este estratégico lugar llevamos recorridos 5,5 Km. desde el inicio de
tramo.

Por el Collado del Pino pasa el camino tradicional que une las dos vertientes de Sierra
Nevada a través del Puerto del Lobo (2.400 m). Este paso, aunque no tenia la importancia del
Puerto de la Ragua, era frecuentado por los que se dirigian desde el pueblo alpujarrefio de
Vaélor al Marquesado del Cenete.
Dejamos en direccion norte el camino que baja a la pista principal del Marquesado y
seguimos el sendero a media ladera obviando a nuestra izquierda un carril que finaliza mas
arriba. Al fondo vemos el pueblo de Jérez del Marquesado. Enseguida entramos en direccion
sur a la cabecera del Barranco del Toril.

Cruzamos el arroyo en una zona de borreguiles y poco después atravesamos Prado Largo y
las Hazas de Chola, donde encontramos un aprisco y el inicio de un carril que vamos a



seguir. Estamos en una zona de pastos ganaderos como nos lo confirma mas adelante el
Corral de Lanteira. El carril atraviesa el prado y cruza el Barranco de la Venta y en
direccion Sur llaneando nos sita en la misma loma, en el paraje del Pefion del Herrero, a
10,5 Km. del inicio de tramo.

En la misma loma cruzamos el antiguo Camino del Puerto de Lanteira, otro paso natural que
comunica la Alpujarra con el Marquesado del Zenete, en este caso desde el pueblo de
Lanteira. Un poco mas arriba se encuentra el cortijo de la Venta, cuyo nombre hace alusion a
este camino tradicional.

Dejamos a la derecha el carril que baja a Lanteira y continuamos de frente, a media ladera
por una pequefia pista que llanea sobre el pinar de repoblacién adentrandose en el barranco.
Mas adelante caminaremos junto a una acequia de careo y a 1.200 m desde el cruce anterior,
llegamos al final del carril. Seguimos ahora por el sendero que desciende atravesando dos
arroyos y enseguida llegamos al Rio Pueblo, que es uno de los dos rios que flanquean, abajo
en el llano, el pueblo de Lanteira, un pueblo de tradicion minera con extracciones de gran
valor en su historia, como lo atestigua el propio hombre del pueblo que deriva de la palabra
latina de “argenteira” referido a la abundante presencia de plata en su entorno.

Observamos sobre nosotros, el Puntal de los Vencejos, unas impresionantes moles rocosas
presidiendo esta agreste zona de la sierra.

Desde el rio tenemos una larga subida, amenizada con las vistas del barranco que vamos
dejando atras y en menos de una hora alcanzamos por fin la loma, en el paraje del Cerro de
los Muertos, a 2.150 m de altitud y 14,7 Km. distante del inicio.

Desde este atractivo paraje, poco frecuentado, observamos el camino recorrido bajo cumbres
y collados, y lo que nos queda de camino hasta la Loma de Enmedio donde esta localizado el
Refugio Postero Alto, bajo la enorme mole del Picon de Jérez, el tresmil mas oriental de
Sierra Nevada. Aqui dejamos atras el término municipal de Lanteira para entrar ahora en el
de Jérez del Marquesado.

Proseguimos el sendero descendiendo por prados ganaderos, donde evitaremos
despistarnos al cruzar las praderas siguiendo el sentido de la marcha. Alcanzamos el
Barranco de Beas, cruzando sobre unas piedras su encajonado cauce. En época de
deshielo el caudal puede hacer dificultoso el paso en muchos de estos arroyos.

A pocos metros de cruzar el arroyo se inicia el descenso, entre arbustos espinosos como el
mancaperros 0 una comunidad de agracejos. A 600 m del arroyo llegamos a una pequefia
loma donde encontramos una zona de cultivo abandonada, con un cortijo ruinoso con teja
arabe. Junto al cortijo hay una balsa y tierras de labor abandonadas donde seguramente se
cosechaba centeno y patatas de la sierra.

En esta interminable sucesién de lomas y barrancos de este quebrado pero atractivo tramo
del Sendero Sulayr, ahora corresponde atravesar el Barranco del Sabinar. La bajada a su
cauce lo hacemos entre endrinos y piornos bajo unas enormes pefias. Una vez cruzado el
arroyo la vereda asciende y tras atravesar unos pinos sale a la Loma del Garbanzal, que
cuenta con unos apriscos y desde donde ya vemos claramente el Refugio Postero.
Llaneamos a media ladera y observamos lo numerosos prados que hay por doquier rodeados
de un denso piornal. Atravesamos los tres arroyos que forman la cabecera del Barranco de
Casas Nuevas, el segundo en una zona de desprendimientos, para en unos minutos alcanzar
las ruinas del Corral de Casas Nuevas, con corrales de ganado y desde donde tenemos
vistas al pueblo de Jérez del Marquesado.

En este paraje de prados tomamos una pista de acceso que baja, a lo largo de unos 500 m, y
cruza el Barranco de la Cabafiuela. Dejamos la pista a 50 m del arroyo para tomar la vereda
que nos sale a la izquierda y sube por el pinar hasta situarse por encima del arbolado. Tras
una corta subida alcanzamos una fuente y la toma de agua del refugio. Unos metros por
encima tomamos una pista que nos llevara al Refugio Postero, primero llaneando a media
ladera, para luego en la loma descender por el carril-cortafuegos. A 400 metros de iniciar el



descenso por la Loma de Enmedio hacia el refugio, observamos a la izquierda la baliza de la

continuacion del siguiente tramo del sendero Sulayr adentrandose en el pinar. El Refugio
queda de este cruce a s6lo 300 m.

TRAMO 16: LAS CHORRERAS -
POSTERO ALTO

Longitud del trazado: 21.4 km
Duracidn: 7 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-4
Desnivel acumulado en subida: 566 m
Desnivel acumulado en bajada: 552 m



TRAMO 17: POSTERO ALTO-PENA PARTIDA

El sendero Sulayr alcanza en este tramo su cota mas alta, por encima de los 2.400 m de
altitud, por lo que hay que extremar ain mas las medidas de seguridad y vigilar los bruscos
cambios de tiempo, propios de la alta montafia. Si todo es favorable, disfrutaremos de un
recorrido inolvidable por la cabecera del Rio Maitena en el maravilloso paraje de los
Lavaderos de la Reina, donde el modelado glaciar ha labrado un escenario mineral y lagunar
impresionante.

Durante todo el trayecto gozaremos de extraordinarias vistas no solo de las cumbres de
Sierra Nevada, también de las depresiones de Granada y Guadix, asi como de las sierras de
Baza, la Sagra, Cazorla, Magina, etc.

Rodearemos desde la Piedra de los Soldados la enorme loma del Picon de Jérez, el tres mil
mas occidental de la Sierra, presidiendo todo nuestro recorrido, desde el denso pinar del
Marquesado hasta los prados ganaderos del Camarate y de la Dehesa de la Hoyas.

El Refugio de Postero Alto, estratégicamente situado a 1.879 m. en la Loma de Enmedio, a
mitad de camino entre el pueblo de Jérez del Marquesado y el Puerto de Trevélez, es un
Refugio de Montafia guardado, que cuenta con numerosas plazas y servicios en sus
completas intalaciones, siendo un lugar idéneo para actividades de alta montafia y punto
importante en el recorrido del Sendero Sulayr.

Antes de iniciar este tramo del Sulayr planificaremos bien esta etapa y consultaremos el parte
meteorolégico, ya que el recorrido transcurre por alta montafia. Partimos desde el mismo
Refugio llaneando por el amplio cortafuegos en direccion sur. A unos trescientos metros
tomamos a la derecha el sendero que desciende entre el pinar hasta el Rio Alhori.

Una vez abajo, encontraremos una zona despejada, de prados ganaderos donde observamos
un Canal ruinoso perteneciente a una de las abundantes minicentrales hidroeléctricas que
funcionaron en esta comarca. Cruzamos el Canal junto a la antigua Casa del Guarda y a
continuaciéon un aprisco junto a un prado donde habitualmente veremos pastando ganado
vacuno. Pasamos entre el muro del Canal y el corral para bajar al Rio Alhori.

Atravesamos el rio por un puente de madera y enseguida comienza el ascenso por la otra
vertiente que nos lleva entre prados, con restos de algun cortijo, y bosquetes de pinos hasta
alcanzar el aprisco de Corral Nuevo.

En este paraje abierto tenemos vistas del Refugio Postero y de la Loma del Medio.
Continuamos la subida dejando a la derecha Corral Nuevo, para girar mas arriba a la
derecha, en direccidon noroeste, introduciéndonos de nuevo en el pinar. Mas adelante el
sendero llanea para llegar al Barranco de Hervas, entre pefas, pinos y diversos arbustos.
Atravesamos el arroyo y en ascenso alcanzamos enseguida el limite del pinar, donde
encontramos un bello paraje con buenas vistas, bajo una zona rocosa conocida como las
Piedras de Vicente. En este punto llevamos recorrido aproximadamente unos 4 Km. desde
el refugio. Desde aqui tenemos vistas a la altiplanicie del Marquesado y a alguno de sus
pueblos.

A partir de ahora hasta el final del tramo caminaremos por piornal y pastizal de alta montafia,
en zona expuesta a vientos, donde no vamos a tener el cobijo de la loma ni del bosque de
pino. Continuamos el recorrido atravesando el prado que hay sobre el pinar, para llegar
enseguida a un carril. Tomamos este camino en la pequefia cabecera de un arroyo, y
después de llanear unos trescientos metros por él, dejamos a la derecha un camino.
Seguimos nuestra direccion y un poco mas adelante llegamos a un cruce de pistas en el



Cerro de los Bolos, a 2.000 m de altitud, con vistas al Barranco Bernal. En esta encrucijada
de caminos tomamos el carril que asciende a la izquierda por la loma, en direccién suroeste,
hasta una meseta, donde dejaremos las rodadas de vehiculos en el piornal, para desviarnos
por la vereda a la derecha rodeando la cabecera del Arroyo del Bernal.

Alcanzamos la loma, donde hay una cerca de ganado que atravesamos por el portillo,
dejando atras el término municipal de Jérez del Marquesado para entrar ahora en el de
Lugros, a través de la finca ganadera de la Dehesa del Camarate.

Desde este punto, cuando llevamos recorrido 7,2 Km. desde el inicio, tenemos otro
espléndido panorama del entorno de Sierra Nevada; por algo esta misma loma que culmina
en el Picon de Jérez, tiene resaltes rocosos conocidos por Mirador Bajo y Alto.

El sendero desciende en linea recta, a media ladera entre sabinas y arbustos espinosos,
como el agracejo, contemplando a lo lejos, mucho méas abajo, los prados y robles del entorno
del Cortijo del Camarate, en la otra vertiente del barranco.

Conforme perdemos altura, observamos la loma rocosa a la que nos acercamos poco a poco,
pues luego la atravesaremos por una cerca ganadera. Pero antes, bajamos a un carril que
seguimos a la izquierda en sentido ascendente, cruzando el Barranco de las Chorreras, en
una zona de borreguiles.

Continuamos subiendo por el carril, unos 200 metros, para tomar a la izquierda la vereda,
dejando el carril justo cuando comienza a bajar camino del pueblo de Lugros. Enseguida
alcanzamos la cerca junto a una pefia. La cruzamos volviendo a cerrar el portillo y a unos
metros enlazamos con unas rodadas por las que ascendemos un duro repechén hasta llegar
a la Piedra de Ilos Soldados, a 9,5 Km. del principio del tramo.
Nos llaman la atencién la curiosa disposicion de las piedras, clavadas en vertical, que
semejan un disperso ejército de soldados petrificados. Pero sobre todo impresionan el
panorama que se aprecia desde este privilegiado paraje, que alcanza, si el dia esta nitido, a
las sierras de Castril, Cazorla, la Sagra, etc.
Encontramos en este lugar la misma cerca que antes atravesamos y que baja nada menos
que del Mirador Alto. Este cercado ganadero separa la Dehesa del Camarate, que dejamos,
de la Dehesa de las Hoyas, donde entramos, ya en el municipio de Giéjar-Sierra. Estamos
en una via pecuaria. Nada mas cruzar la cerca por el portillo, vemos que sale a la derecha,
paralelo a la cerca, el camino que sigue la via pecuaria que va de Guéjar-Sierra a Jérez del
Marquesado. El sendero Sulayr continla perpendicular a ésta nada mas cruzar la cerca,
llaneando en direccién a unas rocas. Mas adelante se pasa el Barranco de Cabafiiles.

Continuamos a media ladera atravesando prados ganaderos y zonas de piornal, a veces tan
denso que cierra la vereda, por lo que debemos prestar atenciéon al recorrido para no
perdernos.

Cruzamos ahora el Barranco del Espolon o del Castillejo, llamado asi por la forma que
tienen unas rocas de lo alto que asemejan un castillo. Enseguida atravesamos un pequefio
arroyo. El sendero sube y baja, pero mantiene la altura. Atravesamos un prado ganadero y un
piornal muy cerrado. A continuacion es el Barranco de las Covatillas el que cruzaremos
después de haber seguido un trecho paralelo a él, para atravesarlo debajo de unas pefias.
Nada mas pasar este arroyo, hay una corta subida que nos sitta dentro del valle glaciar de la
cabecera del Rio Maitena, cuando llevamos recorrido 13 Km. Este paraje es conocido
popularmente como Lavaderos de la Reina, ya que si ascendemos valle arriba encontramos
numerosos arroyos que se despefian formando pequefias pozas y alguna laguna. En el
deshielo merece la pena subir siguiendo el curso del rio Maitena, bajo los Tajos Negros de
Covatillas, donde encontraremos un grandioso escenario natural entre ventisqueros y
grandes rocas, donde el agua corre por todos lados.

Retomamos el recorrido del Sendero Sulayr fijandonos, antes de cruzar el amplio prado, en la
loma de enfrente, en una linea marcada que corresponde al carril de la acequia de Papeles,
pues pasaremos por alli. Tras cruzar el prado, sin perder mucha altura, atravesamos una
zona pedregosa y un pequefio arroyo. A continuacion tenemos una fuerte subida por el



piornal, hasta alcanzar el carril de la Acequia de Papeles, actualmente entubada casi en todo
su recorrido. Seguiremos unos metros el carril a la izquierda, justo hasta el punto en que la
acequia queda sepultada. Desde aqui continuamos subiendo por el sendero que hace un zig-
zag a la derecha y enseguida remonta saliendo del cauce del antiguo glaciar. Desde este
punto, en el borde del cortado que delimita el valle, conocido como Tajo de las Monteses,
tenemos una completa vision de toda la cabecera del Maitena. Observamos el trazado de la
acequia descubierta que llega a una balsa, que da otro nombre a este bello paraje, también
conocido como Hoya de la balsa.

Continuamos el sendero ascendiendo sin apenas desnivel, a lo largo de 1 Km por la amplia
ladera salpicada de manchas de enebro, adentrandonos en la Loma de Maitena.
Observamos a la derecha, debajo de nosotros, el carril por donde transcurre la acequia
Papeles. Mas adelante el sendero llanea hasta conectar con la pista que desde el pueblo de
Guejar-Sierra finaliza en el Refugio de Pefia Partida, dejando antes a la izquierda unas
rodadas que ascienden loma arriba. El Refugio lo tenemos a la izquierda a la vista, situado
entre grandes rocas, asomado al Barranco del Vadillo.

Tramo 17: POSTERO ALTO - PENA
PARTIDA

Longitud del trazado: 16.1 Km
Duracidon: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 4-2-3-3
Desnivel acumulado en subida: 664 m
Desnivel acumulado en bajada: 131 m



TRAMO 18: PENA PARTIDA-LA HORTICHUELA

En este tramo del Sulayr descendemos desde los 2.450 m., a los que esté situado el Refugio
de Pefia Partida, en la Loma de los Cuartos, hasta los 1.300 m. donde se encuentra la
Hortichuela. Un fuerte descenso que nos va a llevar al valle del Rio Genil, principal afluente
del Guadalquivir y donde confluyen las aguas de la comarca de Poniente de Sierra Nevada.

A unas dos horas de camino llegamos a la zona de los Pefioncillos, un extraordinario mirador
del valle alto del Rio Genil. Es sin duda la vista mas espectacular de todo el Sulayr donde se
despliega un portentoso escenario natural coronado por las maximas alturas peninsulares:
Mulhacén, Veleta y Alcazaba, formando la cabecera del Genil, el area mas agreste de Sierra
Nevada.

La vereda pasa junto al barracén del Calvario, popularmente conocido como la Cucaracha, un
edificio que hace unas décadas estaba dedicado a las labores de repoblacion del entorno y
que hoy es utilizado como refugio vivac.

La bajada al Rio Genil la hacemos por la Cuesta de los Presidiarios, una empinada vereda,
que hace alusion a los presos que estaban destinados a trabajar en las minas de Vacares. En
menos de una hora desde el refugio vivac del Calvario alcanzamos por fin el Genil y la
emblematica Vereda de la Estrella, un sendero que desde las inmediaciones del municipio de
Guléjar Sierra penetra en las entrafias de Sierra Nevada. Este camino era utilizado por las
caballerias para la extraccion del mineral de cobre de las minas de la Estrella y la Probadora.
En esa vertiente del Genil encontramos un interesante bosque caducifolio (robles, arces,
quejigos, mostajos, fresnos, castafios, etc.).

Iniciamos este atractivo tramo del Sendero Sulayr desde el Refugio de Pefia Partida,
descendiendo en zig-zag una fuerte pendiente a lo largo de 3,5 Km., con un desnivel de 450
m. hasta el rio Vadillo, primero por un piornal y después por un pinar de repoblacién de pino
silvestre. Una vez abajo, sin llegar todavia al cauce, la vereda sigue paralela al rio por su
margen derecho, durante unos diez minutos, hasta el Puente del Rio Vadillo, por el que
pasamos a la otra vertiente.

Tras cruzar el rio ascendemos entre el pinar hasta alcanzar el trazado de la abandonada
Acequia de las Nogueras, por la que caminaremos llaneando por una amplia franja libre de
pinar que corresponde a una via pecuaria, atravesando varios barranquillos. Pasamos junto al
Corral de la Umbria y una antigua balsa que dejamos a la derecha, para llegar a la zona de
los Pefioncillos, donde tenemos unas impresionantes vistas del valle del Genil, presidido por
las cumbres del Mulhacén, Veleta y Alcazaba. En este panoramico paraje enlazamos con el
camino tradicional que a través de la sierra une los pueblos de Trevélez y Giléjar Sierra a
través del puerto de Vacares.

Continuamos nuestra marcha bajando por la vereda que desciende a la izquierda, para
acercarnos en soOlo unos minutos al emblematico Barracén del Calvario, popularmente
conocido como “la Cucaracha”, un edificio que hace unas décadas estaba dedicado a las
labores de repoblacion del entorno y que hoy es utilizado como refugio de montafia. En este
punto llevamos recorridos 6,7 Km.

Desde el Refugio descendemos al Rio Genil por un marcado camino conocido como la
Cuesta de los Presidiarios, cuyo nombre hace alusion a los presos que estaban destinados
a trabajar en las minas de Vacares. Por esta fuerte pendiente, con un desnivel de 400 m.,
bajamos hasta el Rio Genil. Cruzamos el rio por el llamado Puente del Burro, entre una



frondosa vegetacién. A continuacion ascendemos por la otra vertiente hasta alcanzar,
después de 10 km. recorridos desde el inicio de tramo, el trazado de la Vereda de la Estrella,
un sendero muy frecuentado, de origen minero (minas de cobre de la Estrella), que desde las
inmediaciones del municipio de Giléjar Sierra se adentra en lo mas recéndito de Sierra
Nevada.

Tomamos a la derecha el sendero, y a s6lo unos metros del cruce llegamos al Puntal del
Vadillo, con una bella vista de la confluencia del Rio Vadillo con el Genil. A lo largo de este
trayecto por la comoda y amena Vereda de la Estrella disfrutaremos con la variedad arbérea
de la umbria por la que caminamos (arces, robles, fresnos, castafios, quejigos, mostajos...), a
diferencia de la aridez de la solana de enfrente (con chaparros, retamas, lastonar y algin
almendro colgado del abismo.

La vereda atraviesa varios arroyos que corresponden al Barranco de Cabarfas Viejas y al
Barranco de la Loma del Muerto. Cuando llevamos aproximadamente una media hora
desde el cruce, llegamos a la altura de un enorme castafio, conocido como “el abuelo”.
Cuando llevamos recorrido 13,4 Km. de tramo encontramos un cruce, donde abandonamos la
Vereda de la Estrella, que se dirige al pueblo de Giéjar Sierra, para tomar a la izquierda el
sendero que en poco mas de 1 Km de subida alcanza el Cortijo de la Hortichuela.

Tramo 18: PENA PARTIDA - LA
HORTICHUELA

Longitud del trazado: 14.2 km
Duracion: 5-6 horas

Grado de dificultad: MIDE 3-2-2-3
Desnivel acumulado en subida: 90 m
Desnivel acumulado en bajada: 1223
m



TRAMO 19: LA HORTICHUELA-CENTRO DE VISITANTES "EL DORNAJO"

Este corto tramo del Sulayr transcurre integro por la vertiente izquierda del valle del Genil y
casi todo el itinerario es por pista de tierra, y luego, a partir del Hotel del Duque, de asfalto,
por lo que es muy asequible y nos permitira de este modo apreciar mejor los puntos de
interés que nos salen a nuestro paso, como son por ejemplo las canteras de serpentina,
extraccion abandonada que tuvo gran importancia en su época, utilizada su piedra de color
verde para ornamentar los monumentos granadinos. Otro punto significativo es el Arroyo de
San Juan, un impresionante barranco que en un corto recorrido salva un desnivel
considerable, por lo que tendremos mas adelante a nuestra derecha vistas espectaculares.
De hecho en la curva de la pista se observan restos de fortificaciones militares de la Guerra
Civil, ya que fue un lugar estratégico. Pasamos también junto al histérico edificio del Hotel del
Duque, que fue el germen del turismo de montafia hace ya casi un siglo.

Durante el trayecto tendremos interesantes vistas del valle del Genil o del pueblo de Guéjar
Sierra, bajo la mole caliza del Calar, y caminaremos entre cultivos de montafia, castafios y
robles asi como una gran variedad de plantas aromaticas que hay en cuanto entramos en el
area caliza de la sierra.

Iniciamos este facil y ameno tramo del Sendero Sulayr ascendiendo desde la Hortichuela por
la pista de acceso a este cortijo, que enseguida deja a la izquierda el camino que sube por el
robledal hasta Cabafias Viejas y al Cortijo del Hornillo. Junto al inicio de este sendero
encontramos los restos de la Cantera de Serpentina, que durante siglos abastecio de este
noble mineral numerosos monumentos del pais.

Continuamos por la pista cruzando el Arroyo de San Juan. Mas adelante dejamos a la
derecha un sendero que baja a la Vegueta del Caracol, en la confluencia del Arroyo del San
Juan con el Genil. Seguimos por la pista que atraviesa unos imponentes tajos hasta llegar a
una curva que deja atras el Barranco de San Juan. Este paraje, con extraordinarias vistas, es
conocido como los Parapetos, por las fortificaciones militares que hay aqui de la Guerra Civil.
Proseguimos por la pista principal, dejando a ambos lados de la pista distintos accesos a
fincas de labor y ganaderas, cruzando el Barranco de las Animas y el Cortijo Serdn.

Cuando llevamos recorrido 2,6 Km. de pista llegamos a un cruce, donde enlazamos con la
carreterilla de montafia asfaltada que une el pueblo de Giejar-Sierra (una parte a través del
antiguo trazado del tranvia) con la Carretera de la Sierra, y que seguiremos a la izquierda casi
todo el resto del tramo. A unos minutos de este cruce, bajo la sombra de los castafios
llegamos a la Fuente de las Agrillas, de aguas ferruginosas, frente a la cual se encuentra la
entrada al famoso Hotel del Duque, hoy Seminario Diocesano, lugar histérico de principios
del siglo XX, ya que fue la primera instalacion turistica de Sierra Nevada. Construido por un
personaje singular, emprendedor y polifacético llamado el Duque de San Pedro Galatino.

Continuamos en ascenso la pista asfaltada atravesando un robledal disperso. Nos salen al
paso durante el recorrido varios cortijos, reconvertidos muchos de ellos al turismo rural. Mas
adelante cruzamos el Barranco de los Tejos, donde tenemos una fuente de agua para
aprovisionarnos. Encontramos a continuacion un cruce, donde dejamos a la derecha la pista
gue desciende por Haza Llana al pueblo de Giiejar-Sierra a través de un encinar que baja al
embalse de Canales. Proseguimos nuestro camino cruzando Barranco Seco y observando el
pueblo de Giejar, bajo el pefidn calizo del Calar. Un poco mas adelante el Sendero Sulayr
deja momentaneamente la carreterilla y asciende a la izquierda por una vereda que acorta
unas curvas cerradas. Dejamos a la izquierda un carril que se dirige a casas rurales,
continuando por la carretera que asciende entre piornos, como el espinoso “cojin de monja “ (
Erinacea anthyllis), o el bello “piorno de crucecitas” (Vella espinosa). Vemos ya amplias
franjas de pinar de repoblacién mezclados con cedros y enseguida alcanzamos la Carretera



Antigua de la Sierra. En este cruce ya solo nos quedan descender cien metros para llegar a
nuestro punto final del tramo y del recorrido circular del Sulayr, en el Centro de Visitantes
del Dornajo, ubicado en la bifurcacién entre la carretera antigua y la nueva.

Si nuestra intencidn es continuar el recorrido del Sendero Sulayr, s6lo hay que descender
unos trescientos metros por la Carretera de la Sierra, en direccion a Granada, junto al
monumento que hay al ingeniero Santa Cruz, constructor de esta emblematica via, para luego
tomar, junto al Hotel Don José, el inicio de la Pista San Jerénimo, donde transcurre el
Sendero Sulayr.

TRAMO 19: HORTICHUELA-
CV.DORNAJIO

Longitud del trazado: 7,1 km
Duracidn: 2-3 horas

Grado de dificultad: MIDE 1-1-1-2
Desnivel acumulado en subida: 438 m
Desnivel acumulado en bajada: 99 m



CROQUIS DETALLADO DE LAS ETAPAS (FORMATO A3)
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